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Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РЏР›Р®РЎ-РЎРµРІР°

(Losartan PLUS-Teva)

 

РЎРєР»Р°Рґ:

РґС–СЋС‡С– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё: Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РєР°Р»С–СЋ,
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ;

1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р° РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ,
РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ 50 РјРі,
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ 12,5 РјРі Р°Р±Рѕ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР°, РІРєСЂРёС‚Р°
РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ, РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ
100 РјРі, РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ 25 РјРі;

РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅС– СЂРµС‡РѕРІРёРЅРё:
СЏРґСЂРѕ :  Р»Р°РєС‚РѕР ·Рё  Р јРѕРЅРѕР іС–РґСЂР°С‚ ,  С†РµР»СЋР»РѕР ·Р°
Р ј С – Р є С Ђ Р ѕ Р є С Ђ Р ё С Ѓ С ‚ Р ° Р » С – С ‡ Р Ѕ Р ° ,  Р є С Ђ Р ѕ С … Р ј Р ° Р » С Њ
РїСЂРµР¶РµР»Р°С‚РёРЅС–Р·РѕРІР°РЅРёР№,  РјР°РіРЅС–СЋ  СЃС‚РµР°СЂР°С‚;
РѕР±РѕР»РѕРЅРєР°:  СЃРїРёСЂС‚  РїРѕР»С–РІС–РЅС–Р»РѕРІРёР№  С‡Р°СЃС‚РєРѕРІРѕ
РіС–РґСЂРѕР»С–Р·РѕРІР°РЅРёР№,  С‚РёС‚Р°РЅСѓ  РґС–РѕРєСЃРёРґ  (E  171),
РјР°РєСЂРѕРіРѕР» 3350, С‚Р°Р»СЊРє, Р·Р°Р»С–Р·Р° РѕРєСЃРёРґ Р¶РѕРІС‚РёР№ (E 172).

 

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєР° С„РѕСЂРјР°.

РўР°Р±Р»РµС‚РєРё, РІРєСЂРёС‚С– РїР»С–РІРєРѕРІРѕСЋ РѕР±РѕР»РѕРЅРєРѕСЋ.

РћСЃРЅРѕРІРЅС– С„С–Р·РёРєРѕ-С…С–РјС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–:

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 50/12,5 РјРі: Р¶РѕРІС‚С–, РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–, РѕРІР°Р»СЊРЅС–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, Р· С‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏРј В«5В» С– В«0В» Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ С‚Р°
Р»С–РЅС–С”СЋ РїРѕРґС–Р»Сѓ Р· РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ. Р›С–РЅС–СЏ РїРѕРґС–Р»Сѓ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР° РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ РґР»СЏ СЃРїСЂРѕС‰РµРЅРЅСЏ
СЂРѕР·Р»Р°РјСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРєРѕРІС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С– РЅРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
РїРѕРґС–Р»Сѓ РЅР° СЂС–РІРЅС– РґРѕР·Рё;

С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё 100/25 РјРі: Р¶РѕРІС‚С–, РґРІРѕРѕРїСѓРєР»С–, РѕРІР°Р»СЊРЅС–
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, Р· С‚РёСЃРЅРµРЅРЅСЏРј В«1В» С– В«00В» Р· РѕРґРЅРѕРіРѕ Р±РѕРєСѓ С‚Р°
Р»С–РЅС–С”СЋ РїРѕРґС–Р»Сѓ Р· РѕР±РѕС… Р±РѕРєС–РІ. Р›С–РЅС–СЏ РїРѕРґС–Р»Сѓ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅР° РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ РґР»СЏ СЃРїСЂРѕС‰РµРЅРЅСЏ



СЂРѕР·Р»Р°РјСѓРІР°РЅРЅСЏ Р· РјРµС‚РѕСЋ РїРѕР»РµРіС€РµРЅРЅСЏ
РїСЂРѕРєРѕРІС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ С– РЅРµ РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ
РїРѕРґС–Р»Сѓ РЅР° СЂС–РІРЅС– РґРѕР·Рё.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕС‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅР° РіСЂСѓРїР°.

РђРЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II С‚Р°
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё. РљРѕРґ РђРўX C09D A01.

 

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРґРёРЅР°РјС–РєР°.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РєР°Р»С–СЋ / РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ

Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Рё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РєР°Р»С–СЋ / РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ
Р°РґРёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ С‰РѕРґРѕ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓСЋС‡Рё СЂР°Р·РѕРј РІРёС‰Сѓ
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ РґС–СЋ, РЅС–Р¶ РєРѕР¶РµРЅ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚ РѕРєСЂРµРјРѕ.
Р’РІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ С‚Р°РєРёР№ РµС„РµРєС‚ С” РЅР°СЃР»С–РґРєРѕРј
РІР·Р°С”РјРѕРґРѕРїРѕРІРЅСЋСЋС‡РѕС— РґС–С— РѕР±РѕС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РћРєСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, Р·Р°РІРґСЏРєРё
РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅС–Р№ РґС–С—, РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїС–РґРІРёС‰СѓС”
Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµРЅС–РЅСѓ, Р·Р±С–Р»СЊС€СѓС” СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ, Р·РЅРёР¶СѓС” РІРјС–СЃС‚ РєР°Р»С–СЋ С‚Р° РїС–РґРІРёС‰СѓС”
СЂС–РІРµРЅСЊ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.
Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ Р±Р»РѕРєСѓС” РІСЃС– С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰С–
РµС„РµРєС‚Рё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II С‚Р° С‡РµСЂРµР· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ СЃРїСЂРёСЏС” Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЋ РІС‚СЂР°С‚ С–РѕРЅС–РІ
РєР°Р»С–СЋ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРѕРј.

Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С‡РёРЅРёС‚СЊ СЃР»Р°Р±РєСѓ
С‚РёРјС‡Р°СЃРѕРІСѓ СѓСЂРёРєРѕР·СѓСЂРёС‡РЅСѓ РґС–СЋ. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РїРѕРјС–СЂРЅРµ
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС–; РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С–
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ СЃРїСЂРёСЏС” Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЋ
РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С—, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°.

РђРЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ /
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ С‚СЂРёРІР°С” РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ С‚Р°
Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРё Р±РµР·РїРµСЂРµСЂРІРЅРѕРјСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅС–.
РџСЂРµРїР°СЂР°С‚ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ Р·РЅР°С‡СѓС‰Рµ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР°
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Сѓ СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ РїС–СЃР»СЏ
12 С‚РёР¶РЅС–РІ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ
РєР°Р»С–СЋ С‚Р° РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ (50 РјРі / 12,5 РјРі)



РјС–РЅС–РјР°Р»СЊРЅРёР№ РїРѕРєР°Р·РЅРёРє РґС–Р°СЃС‚РѕР»С–С‡РЅРѕРіРѕ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РІ РїРѕР»РѕР¶РµРЅРЅС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°
СЃРёРґСЏС‡Рё Р·РјРµРЅС€СѓРІР°РІСЃСЏ РІ СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРјСѓ РЅР° 13,2 РјРј СЂС‚. СЃС‚.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РєР°Р»С–СЋ / РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ С”
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РґР»СЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Сѓ С‡РѕР»РѕРІС–РєС–РІ С‚Р° Р¶С–РЅРѕРє,
РѕСЃС–Р± РЅРµРіСЂРѕС—РґРЅРѕС— СЂР°СЃРё С– РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ С–РЅС€РёС…
СЂР°СЃ, РјРѕР»РѕРґС€РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р° РѕСЃС–Р± Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ (>65 СЂРѕРєС–РІ) РїСЂРё Р±СѓРґСЊ‑СЏРєРѕРјСѓ СЃС‚СѓРїРµРЅС– С‚СЏР¶РєРѕСЃС‚С–
РіС–РїРµСЂС‚РѕРЅС–С‡РЅРѕС— С…РІРѕСЂРѕР±Рё.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ вЂ“ СЃРёРЅС‚РµС‚РёС‡РЅРёР№ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† (С‚РёРї РђРў1) РґР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ. РђРЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ Р†Р† С”
РїРѕС‚СѓР¶РЅРёРј РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС‚РѕСЂРѕРј, РіРѕР»РѕРІРЅРёРј Р°РєС‚РёРІРЅРёРј
РіРѕСЂРјРѕРЅРѕРј СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
РІР°Р¶Р»РёРІРёРј С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј Сѓ РїР°С‚РѕС„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С—
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С—. РђРЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ Р†Р†
Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё РђРў1, С‰Рѕ
Р·РЅР°С…РѕРґСЏС‚СЊСЃСЏ Сѓ Р±Р°РіР°С‚СЊРѕС… С‚РєР°РЅРёРЅР°С… (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
РІ РіР»Р°РґРєРёС… РјвЂ™СЏР·Р°С… СЃСѓРґРёРЅ, РЅР°РґРЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р·Р°Р»РѕР·Р°С…,
РЅРёСЂРєР°С… С– СЃРµСЂС†С–) С– РІРёР·РЅР°С‡Р°С” СЂСЏРґ РІР°Р¶Р»РёРІРёС…
Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
РІР°Р·РѕРєРѕРЅСЃС‚СЂРёРєС†С–СЋ С‚Р° РІРёРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ. РђРЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ Р†Р† С‚Р°РєРѕР¶ СЃС‚РёРјСѓР»СЋС”
РїСЂРѕР»С–С„РµСЂР°С†С–СЋ РєР»С–С‚РёРЅ РіР»Р°РґРєРѕС— РјСѓСЃРєСѓР»Р°С‚СѓСЂРё.
Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРѕ Р±Р»РѕРєСѓС” СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё РђРў1. Р’
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–Рї vitro С‚Р° С–n vivo Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С– Р№РѕРіРѕ
С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»СЊРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ (Р•-3174) Р±Р»РѕРєСѓСЋС‚СЊ РІСЃС– С„С–Р·С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРѕ
РІР°РіРѕРјС– РµС„РµРєС‚Рё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ
РґР¶РµСЂРµР»Р° Р°Р±Рѕ С€Р»СЏС…Сѓ Р№РѕРіРѕ СЃРёРЅС‚РµР·Сѓ.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏС” Р°РіРѕРЅС–СЃС‚РёС‡РЅРѕРіРѕ РµС„РµРєС‚Сѓ С– РЅРµ
Р±Р»РѕРєСѓС” С–РЅС€С– СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂРё РіРѕСЂРјРѕРЅС–РІ Р°Р±Рѕ С–РѕРЅРЅС–
РєР°РЅР°Р»Рё, С‰Рѕ РІС–РґС–РіСЂР°СЋС‚СЊ РІР°Р¶Р»РёРІСѓ СЂРѕР»СЊ Сѓ
СЂРµРіСѓР»СЏС†С–С— С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРѕС—
СЃРёСЃС‚РµРјРё. РљСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ, Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РЅРµ РїСЂРёРіРЅС–С‡СѓС”
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРёР№ С„РµСЂРјРµРЅС‚
(РєС–РЅС–РЅР°Р·Сѓ Р†Р†) вЂ“ С„РµСЂРјРµРЅС‚, С‰Рѕ СЃРїСЂРёСЏС” СЂРѕР·РїР°РґСѓ
Р±СЂР°РґРёРєС–РЅС–РЅСѓ. РћС‚Р¶Рµ, РЅРµ РІС–РґР±СѓРІР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅРёС… РµС„РµРєС‚С–РІ, Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёС…
Р±СЂР°РґРёРєС–РЅС–РЅРѕРј.

РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕРіРѕ Р·РІРѕСЂРѕС‚РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II РЅР° СЃРµРєСЂРµС†С–СЋ СЂРµРЅС–РЅСѓ, С‰Рѕ
СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС” РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРµРЅС–РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. РџС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ Р°РєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– СЂРµРЅС–РЅСѓ



РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. РќРµР·РІР°Р¶Р°СЋС‡Рё РЅР° С†Рµ,
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅР° Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‚СЊСЃСЏ, С‰Рѕ РІРєР°Р·СѓС” РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅСѓ Р±Р»РѕРєР°РґСѓ
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II. РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµРЅС–РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II
РїРѕРІРµСЂС‚Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РґРѕ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРёС… Р·РЅР°С‡РµРЅСЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
3 РґРЅС–РІ.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С– Р№РѕРіРѕ РѕСЃРЅРѕРІРЅРёР№ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚,
РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ РІРёС‰Сѓ СЃРїРѕСЂС–РґРЅРµРЅС–СЃС‚СЊ Р·
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё РђРў1, РЅС–Р¶ Р· СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂР°РјРё РђРў2. РЈ
РїРµСЂРµСЂР°С…СѓРІР°РЅРЅС– РЅР° РјР°СЃСѓ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ Сѓ
10‑40 СЂР°Р·С–РІ Р°РєС‚РёРІРЅС–С€РёР№, РЅС–Р¶ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ.

Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РєР°С€Р»СЋ Сѓ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ Р°Р±Рѕ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ, Р±СѓР»Р° СЃС…РѕР¶РѕСЋ С– Р±СѓР»Р° Р·РЅР°С‡РЅРѕ
РЅРёР¶С‡РѕСЋ, РЅС–Р¶ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ (РђРџР¤).

РЈ РЅРµРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ С‚Р° РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–С”СЋ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЊ Р·РЅР°С‡РЅРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїСЂРѕС‚РµС—РЅСѓСЂС–С—, С„СЂР°РєС†С–Р№РЅРѕС— РµРєСЃРєСЂРµС†С–С—
Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅСѓ С‚Р° IgG Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓС” СЂС–РІРµРЅСЊ РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС— С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С— С–
Р·РЅРёР¶СѓС” С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–Р№РЅСѓ С„СЂР°РєС†С–СЋ. Р’ С†С–Р»РѕРјСѓ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ СЃРїСЂРёСЏС” Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЋ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С—
СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–
(Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ <0,4 РјРі/РґР»), С‰Рѕ Р·Р±РµСЂС–РіР°С”С‚СЊСЃСЏ Сѓ С…РѕРґС–
С‚СЂРёРІР°Р»РѕС— С‚РµСЂР°РїС–С—.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РЅРµ РІРїР»РёРІР°С” РЅР° РІРµРіРµС‚Р°С‚РёРІРЅС– СЂРµС„Р»РµРєСЃРё С‚Р°
РЅРµ РјР°С” СЃС‚С–Р№РєРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° СЂС–РІРµРЅСЊ
РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»С–РІРѕС€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
РЅР° С‚Р»С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР· Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ 25 РјРі С– 50 РјРі
РІС–РґРјС–С‡Р°РІСЃСЏ РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРёР№ РіРµРјРѕРґРёРЅР°РјС–С‡РЅРёР№ С–
РЅРµР№СЂРѕРіРѕСЂРјРѕРЅР°Р»СЊРЅРёР№ РµС„РµРєС‚, С‰Рѕ
С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёР·СѓРІР°РІСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј СЃРµСЂС†РµРІРѕРіРѕ
С–РЅРґРµРєСЃСѓ С‚Р° Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј С‚РёСЃРєСѓ Р·Р°РєР»РёРЅСЋРІР°РЅРЅСЏ РІ
Р»РµРіРµРЅРµРІРёС… РєР°РїС–Р»СЏСЂР°С…, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ СЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ
РѕРїРѕСЂСѓ, СЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ С–
С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё СЃРµСЂС†РµРІРёС… СЃРєРѕСЂРѕС‡РµРЅСЊ, Р° С‚Р°РєРѕР¶
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕРіРѕ
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ С‚Р° РЅРѕСЂРµРїС–РЅРµС„СЂРёРЅСѓ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.



Р’РёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ
С…РІРѕСЂРёС… РЅР° СЃРµСЂС†РµРІСѓ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°Р»РµР¶РёС‚СЊ
РІС–Рґ РґРѕР·Рё.

РЈ РґРІРѕС… РІРµР»РёРєРёС… РїР»Р°С†РµР±РѕРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… (ONTARGET С‚Р° NEPHRON-D) РІРёРІС‡Р°Р»Рё
РїРµСЂРµРІР°РіРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤ С– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†. Р— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІС–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤ Р·
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РјР°Р»Рё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С– СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅС–
Р°Р±Рѕ С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ С‡Рё
С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚ 2 С‚РёРїСѓ Р· РѕР·РЅР°РєР°РјРё СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
РѕСЂРіР°РЅС–РІ-РјС–С€РµРЅРµР№, РЅРµ РІРёСЏРІР»СЏР»Рѕ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕРіРѕ
РїРѕР·РёС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє
С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ С– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё
СЃРјРµСЂС‚РЅРѕСЃС‚С–, РїСЂРё С†СЊРѕРјСѓ РІС–РґРјС–С‡Р°РІСЃСЏ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№
СЂРёР·РёРє РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С—, РіРѕСЃС‚СЂРѕРіРѕ
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРѕРє С‚Р°/Р°Р±Рѕ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРЅС– Р· РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ. РЈ
Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ Р· С†РёРј РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤ С– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРѕСЋ РЅРµС„СЂРѕРїР°С‚С–С”СЋ.

РЈ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅС– ALTITUDE, С‰Рѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЊ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РїРµСЂРµРІС–СЂРєРё РїРµСЂРµРІР°Рі РґРѕРґР°РІР°РЅРЅСЏ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅСѓ РґРѕ
СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё РђРџР¤ Р°Р±Рѕ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј 2 С‚РёРїСѓ С‚Р° С…СЂРѕРЅС–С‡РЅРёРј
РЅРёСЂРєРѕРІРёРј С‚Р°/Р°Р±Рѕ СЃРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅРёРј
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРј, Р±СѓРІ РІРёСЏРІР»РµРЅРёР№ РІРёСЃРѕРєРёР№ СЂРёР·РёРє
РЅРµСЃРїСЂРёСЏС‚Р»РёРІРёС… РЅР°СЃР»С–РґРєС–РІ С– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ Р±СѓР»Рѕ
Р·СѓРїРёРЅРµРЅРµ. РЎРµСЂС†РµРІРѕ-СЃСѓРґРёРЅРЅР° СЃРјРµСЂС‚СЊ С‚Р° С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Рё
Р±СѓР»Рё РЅР°Р±Р°РіР°С‚Рѕ С‡Р°СЃС‚С–С€РёРјРё Сѓ РіСЂСѓРїС–, РґРµ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°РІСЃСЏ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅ, РЅС–Р¶ Сѓ РїР»Р°С†РµР±Рѕ-РіСЂСѓРїС–,
РєСЂС–Рј С†СЊРѕРіРѕ РЅРµР±Р°Р¶Р°РЅС– СЏРІРёС‰Р° С‚Р° СЃРµСЂР№РѕР·РЅС–
РїРѕР±С–С‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё, С‚Р°РєС– СЏРє РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С‚Р° РЅРёСЂРєРѕРІР°
РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ, С‚Р°РєРѕР¶ Р±СѓР»Рё Р±С–Р»СЊС€ РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРјРё РІ
РіСЂСѓРїС–, С‰Рѕ Р»С–РєСѓРІР°Р»Р°СЃСЊ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅРѕРј, РЅС–Р¶ Сѓ РіСЂСѓРїС–
РїР»Р°С†РµР±Рѕ.

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РЅР°Р»РµР¶РёС‚СЊ РґРѕ РіСЂСѓРїРё
С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ, РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕС— РґС–С— РґРѕ РєС–РЅС†СЏ РЅРµ РІРёРІС‡РµРЅРёР№.
РўС–Р°Р·РёРґРё РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° СЂРµРЅР°Р»СЊРЅРёР№ С‚СѓР±СѓР»СЏСЂРЅРёР№
РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕС— СЂРµР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С—, С‚РёРј
СЃР°РјРёРј Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‡Рё РµРєСЃРєСЂРµС†С–СЋ



РЅР°С‚СЂС–СЋ С‚Р° С…Р»РѕСЂСѓ Сѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РѕРґРЅР°РєРѕРІРёС…
РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚СЏС…. Р—Р°РІРґСЏРєРё РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅС–Р№ РґС–С—
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ Р·РЅРёР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ РѕР±вЂ™С”Рј РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЂРµРЅС–РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– С‚Р° СЃРµРєСЂРµС†С–СЏ Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅСѓ Р·
РїРѕРґР°Р»СЊС€РёРј Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ С‚Р°
Р±С–РєР°СЂР±РѕРЅР°С‚Сѓ Р· СЃРµС‡РµСЋ С– Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏРј СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ
РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. Р’С–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ, С‡РµСЂРµР· Р±Р»РѕРєР°РґСѓ
СЂРµРЅС–РЅ-Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС”
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II Р·РјРµРЅС€СѓС” РІС‚СЂР°С‚Сѓ РєР°Р»С–СЋ,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ
С‚С–Р°Р·РёРґРЅРѕРіРѕ СЂСЏРґСѓ.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅРёР№
РµС„РµРєС‚ СЂРѕР·РїРѕС‡РёРЅР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РґРІРѕС… РіРѕРґРёРЅ,
РґРѕСЃСЏРіР°С” РїС–РєР° РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ С‡РµСЂРµР· 4 РіРѕРґРёРЅРё С– С‚СЂРёРІР°С”
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 6-12 РіРѕРґРёРЅ. РђРЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
СѓС‚СЂРёРјСѓС”С‚СЊСЃСЏ РґРѕ 24 РіРѕРґРёРЅ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєР°.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ

РђР±СЃРѕСЂР±С†С–СЏ. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РґРѕР±СЂРµ РІСЃРјРѕРєС‚СѓС”С‚СЊСЃСЏ С–
Р·Р°Р·РЅР°С” РїСЂРµСЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ Р· СѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏРј
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»СЊРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ С‚Р°
РґРµСЏРєРёС… С–РЅС€РёС… РЅРµР°РєС‚РёРІРЅРёС… РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ.
РЎРёСЃС‚РµРјРЅР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 33%. РЎРµСЂРµРґРЅСЏ РјР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР°
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶ 1 РіРѕРґРёРЅРё С–
3-4 РіРѕРґРёРЅ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ
СЂР°Р·РѕРј Р· С—Р¶РµСЋ РЅРµ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РѕСЃСЊ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ
Р·РЅР°С‡СѓС‰РѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЋ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

Р РѕР·РїРѕРґС–Р». РџРѕРЅР°Рґ 99% Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р· Р±С–Р»РєР°РјРё РїР»Р°Р·РјРё,
РїРµСЂРµРІР°Р¶РЅРѕ Р· Р°Р»СЊР±СѓРјС–РЅРѕРј. РћР±вЂ™С”Рј СЂРѕР·РїРѕРґС–Р»Сѓ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 34 Р»С–С‚СЂРё. Р— РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РЅР°
С‚РІР°СЂРёРЅР°С… РІС–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” РІ
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРёС… РєС–Р»СЊРєРѕСЃС‚СЏС… С‡РµСЂРµР·
РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ Р°Р±Рѕ РЅРµ РїСЂРѕРЅРёРєР°С”
Р·РѕРІСЃС–Рј.

Р‘С–РѕС‚СЂР°РЅСЃС„РѕСЂРјР°С†С–СЏ. Р‘Р»РёР·СЊРєРѕ 14% РґРѕР·Рё Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ,
РІРІРµРґРµРЅРѕС— РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕ Р°Р±Рѕ РїСЂРёР№РЅСЏС‚РѕС—
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕ, РїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋС”С‚СЊСЃСЏ РЅР° Р°РєС‚РёРІРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р°
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ



СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ 14C-Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С†РёСЂРєСѓР»СЋСЋС‡РѕС— РїР»Р°Р·РјРё РєСЂРѕРІС–
РїРµСЂРµРґСѓСЃС–Рј Р±СѓР»Р° РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· РїСЂРёСЃСѓС‚РЅС–СЃС‚СЋ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ. РљСЂС–Рј
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ, СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊСЃСЏ С–
РЅРµР°РєС‚РёРІРЅС– РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Рё, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РґРІР° РѕСЃРЅРѕРІРЅС–,
С‰Рѕ СѓС‚РІРѕСЂСЋСЋС‚СЊСЃСЏ РІ РїСЂРѕС†РµСЃС– РіС–РґСЂРѕРєСЃРёР»СЋРІР°РЅРЅСЏ
Р±СѓС‚РёР»РѕРІРѕРіРѕ Р±С–С‡РЅРѕРіРѕ Р»Р°РЅС†СЋРіР°, С‚Р° РѕРґРёРЅ
РґСЂСѓРіРѕСЂСЏРґРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ вЂ“ N-2-С‚РµС‚СЂР°Р·РѕР»-
РіР»СЋРєСѓСЂРѕРЅС–Рґ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ. РџР»Р°Р·РјРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– Р№РѕРіРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ
600 РјР»/С…РІ С– 50 РјР»/С…РІ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РќРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ
Р·РЅР°С…РѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅР° СЂС–РІРЅС– РјР°Р№Р¶Рµ 74 РјР»/С…РІ С– 26 РјР»/С…РІ
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџСЂРё РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р±Р»РёР·СЊРєРѕ 4% РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ РІ
РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– С– РјР°Р№Р¶Рµ 6% вЂ“ Сѓ РІРёРіР»СЏРґС–
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ. Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РјР°СЋС‚СЊ Р»С–РЅС–Р№РЅСѓ С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёРєСѓ РїСЂРё
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРјСѓ РїСЂРёР№РѕРјС– Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ РІ РґРѕР·Р°С…
РґРѕ 200 РјРі. РџР»Р°Р·РјРѕРІС– РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– Р№РѕРіРѕ
Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РїС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊСЃСЏ РїРѕР»С–РµРєСЃРїРѕРЅРµРЅС†С–Р№РЅРѕ Р·
РєС–РЅС†РµРІРёРј РїРµСЂС–РѕРґРѕРј РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р±Р»РёР·СЊРєРѕ
2 РіРѕРґРёРЅ С– 6‑9 РіРѕРґРёРЅ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ. РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ
РґРѕР·С– 100 РјРі РѕРґРёРЅ СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ РЅРµ РІС–РґРјС–С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ
Р·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РЅР°РєРѕРїРёС‡РµРЅРЅСЏ РІ РїР»Р°Р·РјС– Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‡Рё
Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ. Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚С–РІ
Р·РґС–Р№СЃРЅСЋС”С‚СЊСЃСЏ С–Р· СЃРµС‡РµСЋ С– Р¶РѕРІС‡СЋ. РџС–СЃР»СЏ
РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕ
РјС–С‡РµРЅРѕРіРѕ 14C-Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ Сѓ Р»СЋРґРёРЅРё РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 35%
СЂР°РґС–РѕР°РєС‚РёРІРЅРѕС— РґРѕР·Рё РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ РІ СЃРµС‡С– С–
РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ 58% вЂ“ Сѓ РєР°Р»РѕРІРёС… РјР°СЃР°С….

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ

Р РѕР·РїРѕРґС–Р». Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР·
РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ С– РІ РіСЂСѓРґРЅРµ РјРѕР»РѕРєРѕ, РїСЂРѕС‚Рµ
РЅРµ РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РіРµРјР°С‚РѕРµРЅС†РµС„Р°Р»С–С‡РЅРёР№
Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ.

Р’РёРІРµРґРµРЅРЅСЏ. Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РЅРµ РїС–РґРґР°С”С‚СЊСЃСЏ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·РјСѓ С– С€РІРёРґРєРѕ РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ РЅРёСЂРєР°РјРё РІ
РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС–. РџСЂРё Р°РЅР°Р»С–Р·С– РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ
СЂС–РІРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РІРїСЂРѕРґРѕРІР¶
РїСЂРёРЅР°Р№РјРЅС– 24 РіРѕРґРёРЅ Р±СѓР»Рѕ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ РїРµСЂС–РѕРґ
РЅР°РїС–РІРІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РїР»Р°Р·РјРё РєРѕР»РёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РІС–Рґ 5,6 РґРѕ
14,8 РіРѕРґРёРЅРё. РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
С‰РѕРЅР°Р№РјРµРЅС€Рµ 61% РґРѕР·Рё РІРёРІРѕРґРёС‚СЊСЃСЏ Р· СЃРµС‡РµСЋ Сѓ



РЅРµР·РјС–РЅРµРЅРѕРјСѓ РІРёРіР»СЏРґС– РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 24 РіРѕРґРёРЅ.

РћСЃРѕР±Р»РёРІС– РіСЂСѓРїРё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ

РљРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–, Р° С‚Р°РєРѕР¶ СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ
Р°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С— РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ С– РјРѕР»РѕРґС€РёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ СЃСѓС‚С‚С”РІРѕ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏСЋС‚СЊСЃСЏ.

РџС–СЃР»СЏ РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–СЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· Р»РµРіРєРёРј С–
РїРѕРјС–СЂРЅРёРј СЃС‚СѓРїРµРЅРµРј Р°Р»РєРѕРіРѕР»СЊРЅРѕРіРѕ С†РёСЂРѕР·Сѓ
РїРµС‡С–РЅРєРё Р±СѓР»Р° РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РІ 5 С– 1,7 СЂР°Р·Р° РІРёС‰РѕСЋ,
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РїРѕРєР°Р·РЅРёРєР°РјРё РјРѕР»РѕРґРёС…
РґРѕР±СЂРѕРІРѕР»СЊС†С–РІ.

Р¤Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё, С‰Рѕ AUC
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ Сѓ Р·РґРѕСЂРѕРІРёС… РѕСЃС–Р± С‡РѕР»РѕРІС–С‡РѕС— СЃС‚Р°С‚С–
СЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ С– РЅРµСЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РЅРµ
РІС–РґСЂС–Р·РЅСЏС”С‚СЊСЃСЏ. РћРґРЅР°Рє AUC РєР°СЂР±РѕРєСЃРёР»СЊРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ (Р•-3174) Сѓ РґРІРѕС… РіСЂСѓРїР°С… Р±СѓРІ СЂС–Р·РЅРёРј:
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ 1,5-РєСЂР°С‚РЅРµ Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— Сѓ РѕСЃС–Р± СЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ
РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р· РѕСЃРѕР±Р°РјРё РЅРµСЏРїРѕРЅСЃСЊРєРѕРіРѕ
РїРѕС…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ. РљР»С–РЅС–С‡РЅРµ Р·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С†РёС…
СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚С–РІ РЅРµРІС–РґРѕРјРµ.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С‚Р° Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№ РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РЅРµ
РІРёРґР°Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.

 

РљР»С–РЅС–С‡РЅС– С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂРёСЃС‚РёРєРё.

РџРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

Р•СЃРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–СЏ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС…
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–СЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј Р°Р±Рѕ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј РЅРµ РґР°С” Р·РјРѕРіРё Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРёР№ С‚РёСЃРє.

 

РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏ.

вЂ“ Р“С–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ РґРѕ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ, РїРѕС…С–РґРЅРёС…
СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ (С‚Р°РєРёС… СЏРє РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ)
Р°Р±Рѕ РґРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚С–РІ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ.



вЂ“ Р РµР·РёСЃС‚РµРЅС‚РЅС– РґРѕ С‚РµСЂР°РїС–С— РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ Р°Р±Рѕ
РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ.

вЂ“ РўСЏР¶РєРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё, С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·
С‚Р° СЂРѕР·Р»Р°РґРё, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С”СЋ
Р¶РѕРІС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ.

вЂ“ Р РµС„СЂР°РєС‚РµСЂРЅР° РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

вЂ“ РЎРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–СЏ/РїРѕРґР°РіСЂР°.

вЂ“ РўСЏР¶РєРµ РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РєР»С–СЂРµРЅСЃ
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ <30 РјР»/С…РІ).

вЂ“ РђРЅСѓСЂС–СЏ.

вЂ“ Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ Р°Р±Рѕ РїР»Р°РЅСѓРІР°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

вЂ“ Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

вЂ“ Р”РёС‚СЏС‡РёР№ РІС–Рє.

вЂ“ РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅ, Сѓ
СЂР°Р·С– РЅР°СЏРІРЅРѕСЃС‚С– С†СѓРєСЂРѕРІРѕРіРѕ РґС–Р°Р±РµС‚Сѓ С‡Рё РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РЁРљР¤ [С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ РєР»СѓР±РѕС‡РєРѕРІРѕС—
С„С–Р»СЊС‚СЂР°С†С–С—] <60 РјР»/С…РІ/1,73 Рј2) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

 

Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЂРёС„Р°РјРїС–С†РёРЅСѓ
С‚Р° С„Р»СѓРєРѕРЅР°Р·РѕР»Сѓ Р·РЅРёР¶СѓСЋС‚СЊ СЂС–РІРµРЅСЊ Р°РєС‚РёРІРЅРѕРіРѕ
РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚Сѓ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–. РљР»С–РЅС–С‡РЅС–
РЅР°СЃР»С–РґРєРё С‚Р°РєРѕС— РІР·Р°С”РјРѕРґС–С— РЅРµ РІРёРІС‡Р°Р»РёСЃСЏ.

РЇРє С– РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ Р±Р»РѕРєСѓСЋС‚СЊ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ Р†Р† Р°Р±Рѕ Р№РѕРіРѕ
РµС„РµРєС‚Рё, СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р·
РєР°Р»С–Р№Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‡РёРјРё РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
СЃРїС–СЂРѕРЅРѕР»Р°РєС‚РѕРЅРѕРј, С‚СЂРёР°РјС‚РµСЂРµРЅРѕРј, Р°РјС–Р»РѕСЂРёРґРѕРј),
РґРѕР±Р°РІРєР°РјРё С‡Рё Р·Р°РјС–РЅРЅРёРєР°РјРё СЃРѕР»С–, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ
РєР°Р»С–Р№, Р°Р±Рѕ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС– (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ, Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё, С‰Рѕ



РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј), РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— РєР°Р»С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С–
РєСЂРѕРІС–. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС…
РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–Р№ РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ.

РЇРє С– РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РЅР°С‚СЂС–СЋ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ, РјРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С–
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р»С–С‚С–СЋ. РћС‚Р¶Рµ, РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ Р»С–С‚С–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–
Сѓ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРѕР»РµР№ Р»С–С‚С–СЋ Р· Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†.

РџСЂРё РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅС– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† СЂР°Р·РѕРј Р· РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРјРё
РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё [РќРџР—Рџ] (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С–Р· СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Рё-2 [Р¦РћР“-2], Р°С†РµС‚РёР»СЃР°Р»С–С†РёР»РѕРІРѕСЋ
РєРёСЃР»РѕС‚РѕСЋ РІ РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёС… РґРѕР·Р°С…) С‚Р°
РЅРµСЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё РќРџР—Рџ РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕС— РґС–С—. РЎСѓРїСѓС‚РЅС”
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† Р°Р±Рѕ РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ С– РќРџР—Рџ РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ Р·СЂРѕСЃС‚Р°РЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє Р· РјРѕР¶Р»РёРІРёРј СЂРѕР·РІРёС‚РєРѕРј РіРѕСЃС‚СЂРѕС—
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– С‚Р° РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРѕРіРѕ СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ С…РІРѕСЂРёС…
Р· С–СЃРЅСѓСЋС‡РёРјРё РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РѕРє С‚РµСЂР°РїС–С— РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РІРёС‰РµРІРєР°Р·Р°РЅСѓ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЋ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РѕСЃРѕР±Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ. РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓРІР°С‚Рё РЅР°Р»РµР¶РЅСѓ РіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–СЋ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С‚Р°
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С„СѓРЅРєС†С–СЋ РЅРёСЂРѕРє РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С– РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕ РЅР°РґР°Р»С–.

РЈ РѕРєСЂРµРјРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє, СЏРєС– РѕС‚СЂРёРјСѓСЋС‚СЊ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РЅРµСЃС‚РµСЂРѕС—РґРЅРёРјРё РїСЂРѕС‚РёР·Р°РїР°Р»СЊРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, Сѓ
С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– СЃРµР»РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂР°РјРё
С†РёРєР»РѕРѕРєСЃРёРіРµРЅР°Р·Рё-2, СЃСѓРїСѓС‚РЅС” Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† РјРѕР¶Рµ
РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ С‰Рµ Р±С–Р»СЊС€РѕРіРѕ РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє. Р¦РµР№ РµС„РµРєС‚ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РјР°С”
РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ.

Р РµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕРіРѕ РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·Р°Р»Рё,
С‰Рѕ РїРѕРґРІС–Р№РЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ-
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р РђРђРЎ) РїСЂРё
РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤,
Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† Р°Р±Рѕ
Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅСѓ РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅР° Р· РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏРј С‡Р°СЃС‚РѕС‚Рё



РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ С‚Р°РєРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЏРІРёС‰, СЏРє
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ С‚Р°
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РІ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РіРѕСЃС‚СЂР°
РЅРёСЂРєРѕРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ), РїРѕСЂС–РІРЅСЏРЅРѕ Р·
РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С”СЋ Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёРј Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРѕРј Р РђРђРЎ.

РџСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С‚Р°РєРёРјРё
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, СЏРє С‚СЂРёС†РёРєР»С–С‡РЅС– Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё,
Р°РЅС‚РёРїСЃРёС…РѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, Р±Р°РєР»РѕС„РµРЅ, Р°РјС–С„РѕСЃС‚РёРЅ,
РѕСЃРЅРѕРІРЅР° С‡Рё РїРѕР±С–С‡РЅР° РґС–СЏ СЏРєРёС… РїРѕР»СЏРіР°С” РІ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅС– Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ, СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р· С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёРјРё
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё РјРѕР¶Р»РёРІРµ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РЅРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёС… РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№.

РђР»РєРѕРіРѕР»СЊ, Р±Р°СЂР±С–С‚СѓСЂР°С‚Рё, РЅР°СЂРєРѕС‚РёС‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р°Р±Рѕ
Р°РЅС‚РёРґРµРїСЂРµСЃР°РЅС‚Рё

РњРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—.

РџСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РїРµСЂРѕСЂР°Р»СЊРЅС– Р°Р±Рѕ
С–РЅСЃСѓР»С–РЅ)

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ Р·РґР°С‚РЅС– РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РіР»СЋРєРѕР·Рё. РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС…
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ. РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓРІР°С‚Рё РјРµС‚С„РѕСЂРјС–РЅ С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
СЂРѕР·РІРёС‚Сѓ Р»Р°РєС‚РѕР°С†РёРґРѕР·Сѓ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє РјРѕР¶Р»РёРІРѕС—
С„СѓРЅРєС†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕС— Р· РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј.

Р†РЅС€С– Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё

РђРґРёС‚РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚.

РЎРјРѕР»Рё С…РѕР»РµСЃС‚РёСЂР°РјС–РЅСѓ С‚Р° РєРѕР»РµСЃС‚РёРїРѕР»Сѓ

Р’СЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ
РїРѕРіС–СЂС€СѓС”С‚СЊСЃСЏ РїС–Рґ РґС–С”СЋ Р°РЅС–РѕРЅРѕРѕР±РјС–РЅРЅРёС… СЃРјРѕР».
РћРґРЅРѕСЂР°Р·РѕРІС– РґРѕР·Рё С…РѕР»РµСЃС‚РёСЂР°РјС–РЅСѓ Р°Р±Рѕ
РєРѕР»РµСЃС‚РёРїРѕР»Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·СѓСЋС‚СЊ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ С–
Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ Р№РѕРіРѕ РІСЃРјРѕРєС‚СѓРІР°РЅРЅСЏ Р·С– С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ РїСЂРёР±Р»РёР·РЅРѕ РЅР° 85% С‚Р° 43%
РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ.

РљРѕСЂС‚РёРєРѕСЃС‚РµСЂРѕС—РґРё, Р°РґСЂРµРЅРѕРєРѕСЂС‚РёРєРѕС‚СЂРѕРїРЅРёР№
РіРѕСЂРјРѕРЅ (РђРљРўР“)



РџРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ РґРёСЃР±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ,
Р·РѕРєСЂРµРјР° РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–С—.

РџСЂРµСЃРѕСЂРЅС– Р°РјС–РЅРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ Р°РґСЂРµРЅР°Р»С–РЅ)

РњРѕР¶Р»РёРІРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРµСЃРѕСЂРЅРёС…
Р°РјС–РЅС–РІ, РѕРґРЅР°Рє РЅРµ РЅР°СЃС‚С–Р»СЊРєРё СЃСѓС‚С‚С”РІРµ, С‰РѕР±
РїСЂРёРїРёРЅСЏС‚Рё С—С… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.

РќРµРґРµРїРѕР»СЏСЂРёР·СѓСЋС‡С– РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С‚СѓР±РѕРєСѓСЂР°СЂРёРЅ)

РњРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ РґС–С— РјС–РѕСЂРµР»Р°РєСЃР°РЅС‚С–РІ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё Р»С–С‚С–СЋ

Р”С–СѓСЂРµС‚РёРєРё Р·РјРµРЅС€СѓСЋС‚СЊ РЅРёСЂРєРѕРІРёР№ РєР»С–СЂРµРЅСЃ Р»С–С‚С–СЋ
С‚Р° РґРѕРґР°С‚РєРѕРІРѕ РїС–РґРІРёС‰СѓСЋС‚СЊ СЂРёР·РёРє С–РЅС‚РѕРєСЃРёРєР°С†С–С—
Р»С–С‚С–С”Рј. РћРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅРµ.

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊСЃСЏ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРґР°РіСЂРё (РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґ, СЃСѓР»СЊС„С–РЅРїС–СЂР°Р·РѕРЅ С‚Р°
Р°Р»РѕРїСѓСЂРёРЅРѕР»)

РњРѕР¶Рµ РІРёРЅРёРєРЅСѓС‚Рё РїРѕС‚СЂРµР±Р° РІ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅС– РґРѕР·Рё
СѓСЂРёРєРѕР·СѓСЂРёС‡РЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РјРѕР¶Рµ Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ
СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё
РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїСЂРѕР±РµРЅРµС†РёРґСѓ Р°Р±Рѕ
СЃСѓР»СЊС„С–РЅРїС–СЂР°Р·РѕРЅСѓ. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ С‡Р°СЃС‚РѕС‚Р° СЂРµР°РєС†С–Р№
РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РґРѕ Р°Р»РѕРїСѓСЂРёРЅРѕР»Сѓ РјРѕР¶Рµ
Р·Р±С–Р»СЊС€СѓРІР°С‚РёСЃСЊ.

РђРЅС‚РёС…РѕР»С–РЅРµСЂРіС–С‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р°С‚СЂРѕРїС–РЅ, Р±С–РїРµСЂРёРґРµРЅ)

Р§РµСЂРµР· РѕСЃР»Р°Р±Р»РµРЅРЅСЏ РјРѕС‚РѕСЂРёРєРё С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-
РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ С‚Р° Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ С€РІРёРґРєРѕСЃС‚С–
РµРІР°РєСѓР°С†С–С— РІРјС–СЃС‚Сѓ С€Р»СѓРЅРєР° Р±С–РѕРґРѕСЃС‚СѓРїРЅС–СЃС‚СЊ
С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС… РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ.

Р¦РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С†РёРєР»РѕС„РѕСЃС„Р°РјС–Рґ, РјРµС‚РѕС‚СЂРµРєСЃР°С‚)

РўС–Р°Р·РёРґРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ
С†РёС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р·
РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ РЅРёСЂРєР°РјРё С‚Р° РїРѕСЃРёР»СЋРІР°С‚Рё С—С…
РјС–С”Р»РѕСЃСѓРїСЂРµСЃРёРІРЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

РЎР°Р»С–С†РёР»Р°С‚Рё



РџСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· СЃР°Р»С–С†РёР»Р°С‚С–РІ РїС–Рґ
РґС–С”СЋ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЏ
С—С… С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° С†РµРЅС‚СЂР°Р»СЊРЅСѓ РЅРµСЂРІРѕРІСѓ
СЃРёСЃС‚РµРјСѓ.

РњРµС‚РёР»РґРѕРїР°

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ РѕРєСЂРµРјС– РІРёРїР°РґРєРё РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅРѕС— Р°РЅРµРјС–С— РїСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ С– РјРµС‚РёР»РґРѕРїРё.

Р¦РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅ

РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С†РёРєР»РѕСЃРїРѕСЂРёРЅСѓ
РјРѕР¶Р»РёРІРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ
РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С— С‚Р° СѓСЃРєР»Р°РґРЅРµРЅСЊ РЅР° Р·СЂР°Р·РѕРє
РїРѕРґР°РіСЂРё.

Р“Р»С–РєРѕР·РёРґРё РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё

Р“С–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–СЏ, С‰Рѕ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ
РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё,
РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёСЏС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ СЃРµСЂС†РµРІРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№,
Р·СѓРјРѕРІР»РµРЅРёС… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ
РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, РЅР° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЏРєРёС…
РІРїР»РёРІР°С” Р·РјС–РЅР° СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі
СЂС–РІРЅСЏ РєР°Р»С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р•РљР“-
РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ, СЏРєС‰Рѕ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р· РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, РЅР°
РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ СЏРєРёС… РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ Р·РјС–РЅРё СЂС–РІРЅСЏ
РєР°Р»С–СЋ Сѓ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– (С‚Р°РєРёРјРё СЏРє РіР»С–РєРѕР·РёРґРё
РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё С‚Р° РїСЂРѕС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё), Р°Р±Рѕ С–Р·
Р·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅРёРјРё РЅРёР¶С‡Рµ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё, С‰Рѕ С–РЅРґСѓРєСѓСЋС‚СЊ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РїРѕР»С–РјРѕСЂС„РЅРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—
С‚РёРїСѓ В«РїС–СЂСѓРµС‚В» (С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС— С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—), Сѓ С‚РѕРјСѓ
С‡РёСЃР»С– РґРµСЏРєРёРјРё Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё,
РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ С” С„Р°РєС‚РѕСЂРѕРј, С‰Рѕ СЃРїСЂРёСЏС”
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РїС–СЂСѓРµС‚РЅРѕС— (С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІРѕС—) С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–С—:

вЂ“        Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р†Р° РєР»Р°СЃСѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С…С–РЅС–РґРёРЅ, РіС–РґСЂРѕС…С–РЅС–РґРёРЅ, РґРёР·РѕРїС–СЂР°РјС–Рґ);

вЂ“        Р°РЅС‚РёР°СЂРёС‚РјС–С‡РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё Р†Р†Р† РєР»Р°СЃСѓ (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р°РјС–РѕРґР°СЂРѕРЅ, СЃРѕС‚Р°Р»РѕР», РґРѕС„РµС‚РёР»С–Рґ, С–Р±СѓС‚РёР»С–Рґ);

вЂ“        РѕРєСЂРµРјС– РЅРµР№СЂРѕР»РµРїС‚РёРєРё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
С‚С–РѕСЂРёРґР°Р·РёРЅ, С…Р»РѕСЂРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ, Р»РµРІРѕРјРµРїСЂРѕРјР°Р·РёРЅ,
С‚СЂРёС„Р»СѓРѕРїРµСЂР°Р·РёРЅ, С†С–Р°РјРµРјР°Р·РёРЅ, СЃСѓР»СЊРїС–СЂРёРґ,
СЃСѓР»СЊС‚РѕРїСЂРёРґ, Р°РјС–СЃСѓР»СЊРїСЂРёРґ, С‚С–Р°РїСЂРёРґ, РїС–РјРѕР·РёРґ,



РіР°Р»РѕРїРµСЂРёРґРѕР», РґСЂРѕРїРµСЂРёРґРѕР»);

вЂ“        С–РЅС€С– Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ
Р±РµРїСЂРёРґРёР», С†РёР·Р°РїСЂРёРґ, РґРёС„РµРјР°РЅС–Р», РµСЂРёС‚СЂРѕРјС–С†РёРЅ
РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ,
РіР°Р»РѕС„Р°РЅС‚СЂРёРЅ, РјС–Р·РѕР»Р°СЃС‚РёРЅ, РїРµРЅС‚Р°РјС–РґРёРЅ,
С‚РµСЂС„РµРЅР°РґРёРЅ, РІС–РЅРєР°РјС–РЅ РґР»СЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРІРµРЅРЅРѕРіРѕ
РІРІРµРґРµРЅРЅСЏ).

РЎРѕР»С– РєР°Р»СЊС†С–СЋ

РўС–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
СЃРёСЂРѕРІР°С‚РєРѕРІРёР№ СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»СЊС†С–СЋ Р·Р° СЂР°С…СѓРЅРѕРє
Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ Р№РѕРіРѕ РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ. РЇРєС‰Рѕ
РїСЂРёР·РЅР°С‡РµРЅРЅСЏ С…Р°СЂС‡РѕРІРёС… РґРѕР±Р°РІРѕРє С–Р· РІРјС–СЃС‚РѕРј
РєР°Р»СЊС†С–СЋ С” РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј, СЃР»С–Рґ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё С‚Р°
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»СЊС†С–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–.

Р’РїР»РёРІ РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅСЊ

РћСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚С–Р°Р·РёРґРё РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–Р·Рј
РєР°Р»СЊС†С–СЋ, РІРѕРЅРё РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Рё
РѕС†С–РЅРєРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїР°СЂР°С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·.

РљР°СЂР±Р°РјР°Р·РµРїС–РЅ

Р РёР·РёРє СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС— РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С—. РЎР»С–Рґ
РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РєР»С–РЅС–С‡РЅРёР№ С‚Р° Р±С–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№
РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі.

Р™РѕРґРѕРІРјС–СЃРЅС– РєРѕРЅС‚СЂР°СЃС‚РЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё

РЈ СЂР°Р·С– С–РЅРґСѓРєРѕРІР°РЅРѕС— РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°РјРё РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С—
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРѕСЃС‚СЂРѕС—
РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІРёСЃРѕРєРёС… РґРѕР· Р№РѕРґРѕРІРјС–СЃРЅРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ.

РџРµСЂРµРґ РІРІРµРґРµРЅРЅСЏРј С‚Р°РєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РІС–РґРЅРѕРІРёС‚Рё РѕР±вЂ™С”Рј СЂС–РґРёРЅРё РІ РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјС– РїР°С†С–С”РЅС‚Р°.

РђРјС„РѕС‚РµСЂРёС†РёРЅ Р’ (РґР»СЏ РїР°СЂРµРЅС‚РµСЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ), СЃС‚РёРјСѓР»СЋСЋС‡С– РїСЂРѕРЅРѕСЃРЅС– Р·Р°СЃРѕР±Рё
Р°Р±Рѕ РіР»С–С†РёСЂРёР·РёРЅ (Р· РєРѕСЂРµРЅСЏ СЃРѕР»РѕРґРєРё)

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РјРѕР¶Рµ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРёР№ Р±Р°Р»Р°РЅСЃ, Р·РѕРєСЂРµРјР° СЃРїСЂРёС‡РёРЅСЏС‚Рё
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЋ.

 

РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ.



РџРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј

РђРЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє

РџР°С†С–С”РЅС‚Рё Р· Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёРј РЅР°Р±СЂСЏРєРѕРј РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– (РЅР°Р±СЂСЏРє РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РіСѓР±, РіР»РѕС‚РєРё С‚Р°/Р°Р±Рѕ
СЏР·РёРєР°) РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј
РЅР°РіР»СЏРґРѕРј (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р†РЅС‚РµСЃС‚РёРЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЏ РїСЂРѕ С–РЅС‚РµСЃС‚РёРЅР°Р»СЊРЅРёР№
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†, РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»). РЈ
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РёСЃСЏ Р±С–Р»СЊ Сѓ Р¶РёРІРѕС‚С–,
РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґС–Р°СЂРµСЏ. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё Р·РЅРёРєР°Р»Рё
РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚С–РІ
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ II. РЇРєС‰Рѕ РґС–Р°РіРЅРѕСЃС‚РѕРІР°РЅРѕ
С–РЅС‚РµСЃС‚РёРЅР°Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє,
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РїСЂРёР№РѕРј С†СЊРѕРіРѕ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ С‚Р° СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёР№ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРі РґРѕ
РїРѕРІРЅРѕРіРѕ Р·РЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ.

РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С‚Р° Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓРґРёРЅРЅРѕРіРѕ РѕР±вЂ™С”РјСѓ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·С– Р·РЅРёР¶РµРЅРёРј РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓРґРёРЅРЅРёРј
РѕР±вЂ™С”РјРѕРј С‚Р°/Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С”СЋ, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРёРјРё
С–РЅС‚РµРЅСЃРёРІРЅРёРј РїСЂРёР№РѕРјРѕРј РґС–СѓСЂРµС‚РёРєС–РІ, РѕР±РјРµР¶РµРЅРЅСЏРј
СЃРїРѕР¶РёРІР°РЅРЅСЏ СЃРѕР»С–, РґС–Р°СЂРµС”СЋ Р°Р±Рѕ Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏРј, РјРѕР¶Рµ
СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЏ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїРµСЂС€РѕС— РґРѕР·Рё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ.
Р¦С– СЃС‚Р°РЅРё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ СЃРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё РґРѕ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚Р° РґРѕР·РёВ», В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ

РЎР»С–Рґ РІСЂР°С…РѕРІСѓРІР°С‚Рё, С‰Рѕ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРёР№
РґРёСЃР±Р°Р»Р°РЅСЃ С” РїРѕС€РёСЂРµРЅРёРј СЏРІРёС‰РµРј Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃСѓРїСѓС‚РЅС–Рј
С†СѓРєСЂРѕРІРёРј РґС–Р°Р±РµС‚РѕРј Р°Р±Рѕ Р±РµР· РЅСЊРѕРіРѕ. РЎР»С–Рґ
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ Сѓ РїР»Р°Р·РјС–
РєСЂРѕРІС– С‚Р° РїРѕРєР°Р·РЅРёРєРё РєР»С–СЂРµРЅСЃСѓ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ,
РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ Сѓ С…РІРѕСЂРёС… С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ
С– РєР»С–СЂРµРЅСЃРѕРј РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ 30-50 РјР»/С…РІ.

РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ Р·
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј
РєР°Р»С–Р№Р·Р±РµСЂС–РіР°СЋС‡С– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё, С…Р°СЂС‡РѕРІС– РґРѕР±Р°РІРєРё



С‚Р° Р·Р°РјС–РЅРЅРёРєРё СЃРѕР»С–, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ РєР°Р»С–Р№, Р°Р±Рѕ С–РЅС€С–
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰СѓРІР°С‚Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ РєР°Р»С–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС– (РЅР°РїСЂРёРєР»Р°Рґ,
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ С‚СЂРёРјРµС‚РѕРїСЂРёРј)
(РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё
Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

Р— РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕРєС–РЅРµС‚РёС‡РЅС– РґР°РЅС–, С‰Рѕ
РІРєР°Р·СѓСЋС‚СЊ РЅР° СЃСѓС‚С‚С”РІРµ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ
РєРѕРЅС†РµРЅС‚СЂР°С†С–С— Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РІ РїР»Р°Р·РјС– С…РІРѕСЂРёС… РЅР°
С†РёСЂРѕР· РїРµС‡С–РЅРєРё, СЃР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё Р»РµРіРєРѕРіРѕ С‚Р°
РїРѕРјС–СЂРЅРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–. Р”РѕСЃРІС–Рґ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
С…РІРѕСЂРёС… Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё
С‚СЏР¶РєРѕРіРѕ СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№. РћС‚Р¶Рµ,
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»,
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє

РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ Р·РјС–РЅРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏРј СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ-
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, Р·РѕРєСЂРµРјР° РЅРёСЂРєРѕРІСѓ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РЅРёСЂРєРѕРІР°
С„СѓРЅРєС†С–СЏ Р·Р°Р»РµР¶РЅР° РІС–Рґ СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ-
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, СЏРє РїСЂРё С‚СЏР¶РєС–Р№
СЃРµСЂС†РµРІС–Р№ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–, С‚Р°Рє С– РїСЂРё РЅР°СЏРІРЅС–Р№ РґРѕ
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІС–Р№ РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–С—.

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС…
Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, С‰Рѕ РІРїР»РёРІР°СЋС‚СЊ РЅР° СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ-
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ, РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅС–РІ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё С‚Р° РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ
РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС– Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РґРІРѕР±С–С‡РЅРёРј СЃС‚РµРЅРѕР·РѕРј
РЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р°СЂС‚РµСЂС–Р№ Р°Р±Рѕ СЃС‚РµРЅРѕР·РѕРј Р°СЂС‚РµСЂС–С—
С”РґРёРЅРѕС— РЅРёСЂРєРё. РўР°РєС– Р·РјС–РЅРё С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РјР°С‚Рё РѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРёР№ С…Р°СЂР°РєС‚РµСЂ С– Р·РЅРёРєР°С‚Рё РїС–СЃР»СЏ
РІС–РґРјС–РЅРё С‚РµСЂР°РїС–С—. РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РґРІРѕР±С–С‡РЅРёРј
СЃС‚РµРЅРѕР·РѕРј РЅРёСЂРєРѕРІРёС… Р°СЂС‚РµСЂС–Р№ Р°Р±Рѕ СЃС‚РµРЅРѕР·РѕРј
Р°СЂС‚РµСЂС–С— С”РґРёРЅРѕС— РЅРёСЂРєРё.

РўСЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–СЏ РЅРёСЂРєРё

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС–



РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ РїРµСЂРµРЅРµСЃР»Рё С‚СЂР°РЅСЃРїР»Р°РЅС‚Р°С†С–СЋ РЅРёСЂРєРё,
РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№.

РџРµСЂРІРёРЅРЅРёР№ РіС–РїРµСЂР°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅС–Р·Рј

Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РїРµСЂРІРёРЅРЅРёРј
РіС–РїРµСЂР°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅС–Р·РјРѕРј Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё, С‰Рѕ РґС–СЋС‚СЊ С€Р»СЏС…РѕРј РїСЂРёРіРЅС–С‡РµРЅРЅСЏ
СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ С”
РЅРµРµС„РµРєС‚РёРІРЅРёРјРё. РћС‚Р¶Рµ, РЅРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ /
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ С‚Р°РєРёРј С…РІРѕСЂРёРј.

Р†С€РµРјС–С‡РЅР° С…РІРѕСЂРѕР±Р° СЃРµСЂС†СЏ С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РјРѕР·РєРѕРІРѕРіРѕ РєСЂРѕРІРѕРѕР±С–РіСѓ

РЇРє С– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёР№ Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚,
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё Р·РЅР°С‡РЅРµ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· С–С€РµРјС–С‡РЅРѕСЋ
С…РІРѕСЂРѕР±РѕСЋ СЃРµСЂС†СЏ С‚Р° С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ, С‰Рѕ РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ С–РЅС„Р°СЂРєС‚Сѓ
РјС–РѕРєР°СЂРґР° Р°Р±Рѕ С–РЅСЃСѓР»СЊС‚Сѓ.

РЎРµСЂС†РµРІР° РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ С–Р· СЃРµСЂС†РµРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ (С–Р·
СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕСЋ РЅРёСЂРєРѕРІРѕСЋ РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ Р±РµР·
РЅРµС—), СЏРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅС€РёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
С‰Рѕ РґС–СЋС‚СЊ РЅР° СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРѕРІСѓ СЃРёСЃС‚РµРјСѓ,
С–СЃРЅСѓС” СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ С‚СЏР¶РєРѕС— Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— С– РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С– (С‡Р°СЃС‚Рѕ
РіРѕСЃС‚СЂРѕС—).

РЎС‚РµРЅРѕР· Р°РѕСЂС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚Р° РјС–С‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РєР»Р°РїР°РЅС–РІ,
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅР° РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–С‡РЅР° РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–СЏ

РЎР»С–Рґ Р· РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЋ РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·С–
СЃС‚РµРЅРѕР·РѕРј Р°РѕСЂС‚Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ Р°Р±Рѕ РјС–С‚СЂР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
РєР»Р°РїР°РЅС–РІ С‡Рё РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС‚РёРІРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚СЂРѕС„С–С‡РЅРѕСЋ
РєР°СЂРґС–РѕРјС–РѕРїР°С‚С–С”СЋ.

Р•С‚РЅС–С‡РЅС– РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–

Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅРїРµСЂРµС‚РІРѕСЂСЋРІР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С„РµСЂРјРµРЅС‚Сѓ,
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С‚Р° С–РЅС€С– Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ
РІРёСЏРІР»СЏСЋС‚СЊ РјРµРЅС€Сѓ РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ С‰РѕРґРѕ
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ
РЅРµРіСЂРѕС—РґРЅРѕС— СЂР°СЃРё, РЅС–Р¶ Сѓ РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ С–РЅС€РёС…
СЂР°СЃ. Р’С–СЂРѕРіС–РґРЅРѕ, С†Рµ РѕР±СѓРјРѕРІР»РµРЅРѕ С‚РёРј, С‰Рѕ СЃРµСЂРµРґ
РїСЂРµРґСЃС‚Р°РІРЅРёРєС–РІ РЅРµРіСЂРѕС—РґРЅРѕС— СЂР°СЃРё Р·
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕСЋ РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С”СЋ РїРµСЂРµРІР°Р¶Р°СЋС‚СЊ



РѕСЃРѕР±Рё Р· РЅРёР·СЊРєРѕСЋ Р°РєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЋ СЂРµРЅС–РЅСѓ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РЅРµ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёСЃСЏ
РІР°РіС–С‚РЅРёРјРё Р°Р±Рѕ Р¶С–РЅРєР°РјРё, СЏРєС– РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ
Р·Р°РІР°РіС–С‚РЅС–С‚Рё. РЇРєС‰Рѕ РїСЂРѕРґРѕРІР¶РµРЅРЅСЏ С‚РµСЂР°РїС–С—
Р°РЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Р°РјРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р†
РІРІР°Р¶Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРёРј, РїР°С†С–С”РЅС‚РєР°Рј, С‰Рѕ
РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅСѓ РіС–РїРѕС‚РµРЅР·РёРІРЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р·С–
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёРј РїСЂРѕС„С–Р»РµРј Р±РµР·РїРµРєРё С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЇРєС‰Рѕ РїС–Рґ С‡Р°СЃ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С†РёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј РїС–РґС‚РІРµСЂРґР¶СѓС”С‚СЊСЃСЏ
РІР°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С– Р·Р°РјС–РЅРёС‚Рё С–РЅС€РёРј
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј, РґРѕР·РІРѕР»РµРЅРёРј РґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёС… (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р° В«Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋВ»).

РџРѕРґРІС–Р№РЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° СЂРµРЅС–РЅ-Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅ-
Р°Р»СЊРґРѕСЃС‚РµСЂРѕРЅРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё (Р РђРђРЎ)

Р†СЃРЅСѓСЋС‚СЊ СЃРІС–РґС‡РµРЅРЅСЏ, С‰Рѕ РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅСЊРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ
СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† Р°Р±Рѕ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅСѓ
РїС–РґРІРёС‰СѓС”С‚СЊСЃСЏ СЂРёР·РёРє Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С—, РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–С— С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РіРѕСЃС‚СЂРѕС— РЅРёСЂРєРѕРІРѕС—
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅРѕСЃС‚С–). РћС‚Р¶Рµ, РїРѕРґРІС–Р№РЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° Р РђРђРЎ
С€Р»СЏС…РѕРј РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ РђРџР¤, Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂС–РІ СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† Р°Р±Рѕ Р°Р»С–СЃРєС–СЂРµРЅСѓ РЅРµ
СЂРµРєРѕРјРµРЅРґРѕРІР°РЅР° (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РЇРєС‰Рѕ РїРѕРґРІС–Р№РЅР° Р±Р»РѕРєР°РґР° Р РђРђРЎ С” РЅР°РіР°Р»СЊРЅРѕСЋ
РїРѕС‚СЂРµР±РѕСЋ, С—С— РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕРІРѕРґРёС‚Рё РІРёРєР»СЋС‡РЅРѕ
РїС–Рґ РЅР°РіР»СЏРґРѕРј СЃРїРµС†С–Р°Р»С–СЃС‚Р° С–Р· Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РµРЅРЅСЏРј
СЂРµС‚РµР»СЊРЅРѕРіРѕ РјРѕРЅС–С‚РѕСЂРёРЅРіСѓ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РІРѕРґРЅРѕ-
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ С‚Р° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ
С‚РёСЃРєСѓ. Р†РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂРё РђРџР¤ С– Р±Р»РѕРєР°С‚РѕСЂРё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ
Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† РЅРµ СЃР»С–Рґ РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
С…РІРѕСЂРёРј РЅР° РґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅСѓ РЅРµС„СЂРѕРїР°С‚С–СЋ.

РџРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј

РђСЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С‚Р° РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РІРѕРґРЅРѕ-
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ

РЇРє С– РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС…



Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ, Сѓ РѕРєСЂРµРјРёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРІР°С‚РёСЃСЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅР°
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ. РЎР»С–Рґ Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡РёС‚Рё
РЅР°РіР»СЏРґ Р·Р° СЃС‚Р°РЅРѕРј С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РјРµС‚РѕСЋ
РІРёСЏРІР»РµРЅРЅСЏ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РѕР·РЅР°Рє РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
РІРѕРґРЅРѕ‑РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ, Р·РѕРєСЂРµРјР°
РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С—, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–С—, РіС–РїРѕС…Р»РѕСЂРµРјС–С‡РЅРѕРіРѕ
Р°Р»РєР°Р»РѕР·Сѓ, РіС–РїРѕРјР°РіРЅС–С”РјС–С— Р°Р±Рѕ РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–С—, С‰Рѕ
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё РїСЂРё СЃСѓРїСѓС‚РЅС–Р№ РґС–Р°СЂРµС— Р°Р±Рѕ
Р±Р»СЋРІР°РЅРЅС–. РЈ С‚Р°РєРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ СЃР»С–Рґ СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ,
С‡РµСЂРµР· РїРµРІРЅС– РїСЂРѕРјС–Р¶РєРё С‡Р°СЃСѓ, РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЋРІР°С‚Рё
СЂС–РІРµРЅСЊ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. РЈ
СЃРїРµРєРѕС‚РЅСѓ РїРѕРіРѕРґСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– СЃС‚СЂР°Р¶РґР°СЋС‚СЊ
РЅР°Р±СЂСЏРєР°РјРё, РјРѕР¶Р»РёРІР° РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ СЂРѕР·РІРµРґРµРЅРЅСЏ.

РњРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‡РЅС– С‚Р° РµРЅРґРѕРєСЂРёРЅРЅС– РµС„РµРєС‚Рё

РџСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїРѕСЂСѓС€СѓРІР°С‚Рё
С‚РѕР»РµСЂР°РЅС‚РЅС–СЃС‚СЊ РґРѕ РіР»СЋРєРѕР·Рё. РњРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ
РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР· РїСЂРѕС‚РёРґС–Р°Р±РµС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ,
Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–РЅСЃСѓР»С–РЅСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° С–РЅС€С– РІРёРґРё
РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»). РЈ С…РѕРґС– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚С–Р°Р·РёРґР°РјРё РјРѕР¶Рµ
РїСЂРѕСЏРІРёС‚РёСЃСЏ Р»Р°С‚РµРЅС‚РЅРёР№ С†СѓРєСЂРѕРІРёР№ РґС–Р°Р±РµС‚.
РўС–Р°Р·РёРґРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РјРѕР¶СѓС‚СЊ Р·РЅРёР¶СѓРІР°С‚Рё
РІРёРІРµРґРµРЅРЅСЏ РєР°Р»СЊС†С–СЋ Р· СЃРµС‡РµСЋ С‚Р° РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ
РїРµСЂС–РѕРґРёС‡РЅРѕРіРѕ РЅРµР·РЅР°С‡РЅРѕРіРѕ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РєР°Р»СЊС†С–СЋ РІ СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–. Р’РёСЂР°Р¶РµРЅР°
РіС–РїРµСЂРєР°Р»СЊС†С–С”РјС–СЏ РјРѕР¶Рµ Р±СѓС‚Рё РѕР·РЅР°РєРѕСЋ
РїСЂРёС…РѕРІР°РЅРѕРіРѕ РіС–РїРµСЂРїР°СЂР°С‚РёСЂРµРѕР·Сѓ. Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ Р· РіСЂСѓРїРё С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё
РїРµСЂРµРґ РїСЂРѕРІРµРґРµРЅРЅСЏРј РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ С„СѓРЅРєС†С–С—
РїР°СЂР°С‰РёС‚РѕРІРёРґРЅРёС… Р·Р°Р»РѕР·.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РґС–СѓСЂРµС‚РёС‡РЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РіСЂСѓРїРё
С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ РјРѕР¶Рµ РїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
С…РѕР»РµСЃС‚РµСЂРёРЅСѓ С‚Р° С‚СЂРёРіР»С–С†РµСЂРёРґС–РІ Сѓ РїР»Р°Р·РјС– РєСЂРѕРІС–.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚С–Р°Р·РёРґРЅРёС… РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РјРѕР¶Рµ
СЃРїСЂРёСЏС‚Рё СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С— С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РїРѕРґР°РіСЂРё Сѓ РѕРєСЂРµРјРёС… РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ. РћСЃРєС–Р»СЊРєРё
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ Р·РЅРёР¶СѓС” СЂС–РІРµРЅСЊ СЃРµС‡РѕРІРѕС— РєРёСЃР»РѕС‚Рё, РїСЂРё
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РІ РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— Р·
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј РІС–РґРјС–С‡Р°С”С‚СЊСЃСЏ Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–С—, СЃРїСЂРёС‡РёРЅРµРЅРѕС— РїСЂРёР№РѕРјРѕРј
РґС–СѓСЂРµС‚РёРєР°.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ Р·РѕСЂСѓ

РҐРѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅРёР№ РІРёРїС–С‚, РіРѕСЃС‚СЂР° РјС–РѕРїС–СЏ С‚Р° РІС‚РѕСЂРёРЅРЅР°
Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІР° РіР»Р°СѓРєРѕРјР°: Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєС– Р·Р°СЃРѕР±Рё, С‰Рѕ
РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё Р°Р±Рѕ РїРѕС…С–РґРЅС–



СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґС–РІ, РјРѕР¶СѓС‚СЊ СЃРїСЂРёС‡РёРЅРёС‚Рё
С–РґС–РѕСЃРёРЅРєСЂР°С‚РёС‡РЅСѓ СЂРµР°РєС†С–СЋ, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
С…РѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ РІРёРїРѕС‚Сѓ Р· РґРµС„РµРєС‚РѕРј РїРѕР»СЏ Р·РѕСЂСѓ,
С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅРѕС— РјС–РѕРїС–С— С‚Р° РіРѕСЃС‚СЂРѕС—
Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІРѕС— РіР»Р°СѓРєРѕРјРё. РЎРёРјРїС‚РѕРјРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ
РіРѕСЃС‚СЂРёР№ РїРѕС‡Р°С‚РѕРє Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ Р°Р±Рѕ
Р±С–Р»СЊ РІ РѕС‡Р°С… С– Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РІРёРЅРёРєР°СЋС‚СЊ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РєС–Р»СЊРєРѕС… РіРѕРґРёРЅ Р°Р±Рѕ С‚РёР¶РЅС–РІ РїС–СЃР»СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ. РќРµР»С–РєРѕРІР°РЅР° РіРѕСЃС‚СЂР°
Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІР° РіР»Р°СѓРєРѕРјР° РјРѕР¶Рµ РїСЂРёР·РІРµСЃС‚Рё РґРѕ
РЅРµРѕР±РѕСЂРѕС‚РЅРѕС— РІС‚СЂР°С‚Рё Р·РѕСЂСѓ. РџРµСЂРІРёРЅРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІРєР»СЋС‡Р°С” СЏРєРЅР°Р№С€РІРёРґС€Рµ РїСЂРёРїРёРЅРµРЅРЅСЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ. РЇРєС‰Рѕ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРѕС‡РЅРёР№
С‚РёСЃРє Р·Р°Р»РёС€Р°С”С‚СЊСЃСЏ РЅРµРєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёРј, РјРѕР¶Рµ
Р·РЅР°РґРѕР±РёС‚РёСЃСЊ РЅРµРІС–РґРєР»Р°РґРЅРµ РјРµРґРёРєР°РјРµРЅС‚РѕР·РЅРµ Р°Р±Рѕ
С…С–СЂСѓСЂРіС–С‡РЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. Р”Рѕ С„Р°РєС‚РѕСЂС–РІ СЂРёР·РёРєСѓ
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіРѕСЃС‚СЂРѕС— Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІРѕС— РіР»Р°СѓРєРѕРјРё
РјРѕР¶СѓС‚СЊ РЅР°Р»РµР¶Р°С‚Рё РЅР°СЏРІРЅС–СЃС‚СЊ РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–
Р°Р»РµСЂРіС–С— РЅР° СЃСѓР»СЊС„Р°РЅС–Р»Р°РјС–РґРё Р°Р±Рѕ РїРµРЅС–С†РёР»С–РЅ.

РџРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё

РЎР»С–Рґ Р· РѕР±РµСЂРµР¶РЅС–СЃС‚СЋ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё С‚С–Р°Р·РёРґРЅС–
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё Р°Р±Рѕ РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓСЋС‡РёРјРё Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏРјРё
РїРµС‡С–РЅРєРё, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С–СЃРЅСѓС” РјРѕР¶Р»РёРІС–СЃС‚СЊ
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕРіРѕ
С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·Сѓ, Р° РЅРµР·РЅР°С‡РЅС– Р·РјС–РЅРё РІРѕРґРЅРѕ-
РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ РјРѕР¶СѓС‚СЊ РїСЂРѕРІРѕРєСѓРІР°С‚Рё
СЂРѕР·РІРёС‚РѕРє РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС— РєРѕРјРё.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРјРё РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРјРё С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р°
В«Р¤Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅС– РІР»Р°СЃС‚РёРІРѕСЃС‚С–В»).

РќРµРјРµР»Р°РЅРѕРјРЅРёР№ СЂР°Рє С€РєС–СЂРё

РџС–РґРІРёС‰РµРЅРёР№ СЂРёР·РёРє СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РЅРµРјРµР»Р°РЅРѕРјРЅРѕРіРѕ
СЂР°РєСѓ С€РєС–СЂРё (РќРњР РЁ) [Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС—
РєР°СЂС†РёРЅРѕРјРё (Р‘РљРљ) С– РїР»РѕСЃРєРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅРѕС— РєР°СЂС†РёРЅРѕРјРё
(РџРљРљ)] Р·С– Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏРј СЃСѓРјР°СЂРЅРѕС— РґРѕР·Рё
РµРєСЃРїРѕР·РёС†С–С— РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ Р±СѓРІ
РІС–РґР·РЅР°С‡РµРЅРёР№ Сѓ РґРІРѕС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… РЅР° РѕСЃРЅРѕРІС– С–РЅС„РѕСЂРјР°С†С–С—
Р”Р°РЅСЃСЊРєРѕРіРѕ РЅР°С†С–РѕРЅР°Р»СЊРЅРѕРіРѕ СЂРµС”СЃС‚СЂСѓ
РѕРЅРєРѕР·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅСЊ. Р¤РѕС‚РѕСЃРµРЅСЃРёР±С–Р»С–Р·СѓСЋС‡Р° РґС–СЏ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РјРѕР¶Рµ РІРёСЃС‚СѓРїР°С‚Рё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјРѕРј
СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РќРњР РЁ.

РќРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РїСЂРѕС–РЅС„РѕСЂРјСѓРІР°С‚Рё РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓСЋС‚СЊ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ, С‰РѕРґРѕ СЂРёР·РёРєСѓ



СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РќРњР РЁ С– СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё С—Рј СЂРµРіСѓР»СЏСЂРЅРѕ
РїРµСЂРµРІС–СЂСЏС‚Рё СЃРІРѕСЋ С€РєС–СЂСѓ СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРёС… РЅРѕРІРёС… СѓСЂР°Р¶РµРЅСЊ С‚Р° СЃРІРѕС”С‡Р°СЃРЅРѕ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё РїСЂРѕ Р±СѓРґСЊ-СЏРєС– РїС–РґРѕР·СЂС–Р»С– СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ
С€РєС–СЂРё. Р— РјРµС‚РѕСЋ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ СЂРёР·РёРєСѓ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ
СЂР°РєСѓ С€РєС–СЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓРІР°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј РїСЂРѕС„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– Р·Р°С…РѕРґРё, С‚Р°РєС– СЏРє
РѕР±РјРµР¶РµРЅРЅСЏ РІРїР»РёРІСѓ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРѕРіРѕ СЃРІС–С‚Р»Р° С–
СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРѕРіРѕ РІРёРїСЂРѕРјС–РЅРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅСЏ РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ Р·Р°С…РёСЃС‚Сѓ
РїС–Рґ С‡Р°СЃ РїРµСЂРµР±СѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–Рґ РґС–С”СЋ СЃРѕРЅСЏС‡РЅРёС… Р°Р±Рѕ
СѓР»СЊС‚СЂР°С„С–РѕР»РµС‚РѕРІРёС… РїСЂРѕРјРµРЅС–РІ. РџС–РґРѕР·СЂС–Р»С–
СѓСЂР°Р¶РµРЅРЅСЏ С€РєС–СЂРё РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ РЅРµРіР°Р№РЅРѕ
РѕР±СЃС‚РµР¶РёС‚Рё Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј РіС–СЃС‚РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС…
РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р±С–РѕРїСЃС–Р№РЅРѕРіРѕ РјР°С‚РµСЂС–Р°Р»Сѓ. РњРѕР¶Р»РёРІРѕ,
РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРѕ РїРµСЂРµРіР»СЏРЅСѓС‚Рё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ Сѓ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р· РќРњР РЁ РІ
Р°РЅР°РјРЅРµР·С– (РґРёРІ. С‚Р°РєРѕР¶ СЂРѕР·РґС–Р» В«РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—В»).

Р“РѕСЃС‚СЂР° СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅР° С‚РѕРєСЃРёС‡РЅС–СЃС‚СЊ

РџС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ
РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»Рё РїСЂРѕ РґСѓР¶Рµ СЂС–РґРєС–СЃРЅС– С‚СЏР¶РєС– РІРёРїР°РґРєРё
РіРѕСЃС‚СЂРѕС— СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С–,
РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РіРѕСЃС‚СЂРёР№ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёР№ РґРёСЃС‚СЂРµСЃ-
СЃРёРЅРґСЂРѕРј (Р“Р Р”РЎ). РќР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅСЊ Р·Р°Р·РІРёС‡Р°Р№
СЂРѕР·РІРёРІР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј РєС–Р»СЊРєРѕС… С…РІРёР»РёРЅ Р°Р±Рѕ
РіРѕРґРёРЅ РїС–СЃР»СЏ РїСЂРёР№РѕРјСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ. РќР°
РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ СЃРёРјРїС‚РѕРјРё РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ Р·Р°РґРёС€РєСѓ, РіР°СЂСЏС‡РєСѓ,
РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ СЃС‚Р°РЅСѓ Р»РµРіРµРЅСЊ С‚Р° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЋ. РЇРєС‰Рѕ С”
РїС–РґРѕР·СЂР° РЅР° Р“Р Р”РЎ, С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚ СЃР»С–Рґ РІС–РґРјС–РЅРёС‚Рё С‚Р°
РїСЂРёР·РЅР°С‡РёС‚Рё РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.
Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… СЂР°РЅС–С€Рµ Р±СѓРІ Р“Р Р”РЎ РїС–СЃР»СЏ
РїСЂРёР№РѕРјСѓ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ.

Р†РЅС€С– Р·Р°СЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ

РЈ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, СЏРєС– РїСЂРёР№РјР°СЋС‚СЊ С‚С–Р°Р·РёРґРЅС– РґС–СѓСЂРµС‚РёРєРё,
СЂРµР°РєС†С–С— РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІРѕСЃС‚С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ РІРёРЅРёРєР°С‚Рё
РЅР°РІС–С‚СЊ РїСЂРё РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С– СЃРёРјРїС‚РѕРјС–РІ Р°Р»РµСЂРіС–С— Р°Р±Рѕ
Р±СЂРѕРЅС…С–Р°Р»СЊРЅРѕС— Р°СЃС‚РјРё РІ Р°РЅР°РјРЅРµР·С–.
РџРѕРІС–РґРѕРјР»СЏР»РѕСЃСЊ РїСЂРѕ Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ
РїСЂРѕРіСЂРµСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ СЃРёСЃС‚РµРјРЅРѕРіРѕ С‡РµСЂРІРѕРЅРѕРіРѕ РІРѕРІС‡Р°РєР°
РЅР° С‚Р»С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ С‚С–Р°Р·РёРґС–РІ. РџРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р·
РґРѕРїРѕРјС–Р¶РЅРёРјРё СЂРµС‡РѕРІРёРЅР°РјРё

Р¦РµР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјС–СЃС‚РёС‚СЊ Р»Р°РєС‚РѕР·Сѓ.
РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р· СЂС–РґРєС–СЃРЅРѕСЋ СЃРїР°РґРєРѕРІРѕСЋ
РЅРµРїРµСЂРµРЅРѕСЃРёРјС–СЃС‚СЋ РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё, РїРѕРІРЅРѕСЋ Р»Р°РєС‚Р°Р·РЅРѕСЋ
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЋ Р°Р±Рѕ РјР°Р»СЊР°Р±СЃРѕСЂР±С†С–С”СЋ РіР»СЋРєРѕР·Рё-
РіР°Р»Р°РєС‚РѕР·Рё РЅРµ СЃР»С–Рґ РїСЂРёР№РјР°С‚Рё С†РµР№ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚.



 

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Сѓ РїРµСЂС–РѕРґ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р°Р±Рѕ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ.

Р’Р°РіС–С‚РЅС–СЃС‚СЊ

РђРЅС‚Р°РіРѕРЅС–СЃС‚Рё СЂРµС†РµРїС‚РѕСЂС–РІ Р°РЅРіС–РѕС‚РµРЅР·РёРЅСѓ Р†Р† (РђР РђР†Р†)

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђР РђР†Р† РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ» С‚Р°
В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»). Р•РїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅС–
РґР°РЅС– СЃС‚РѕСЃРѕРІРЅРѕ СЂРёР·РёРєСѓ С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ
РђР РђР†Р† РїСЂРё С—С… Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РІ РїРµСЂС€РѕРјСѓ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–
РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅСЊРѕ РІРёРІС‡РµРЅС– С‚Р° РЅРµ
РІРёРєР»СЋС‡Р°СЋС‚СЊ РїС–РґРІРёС‰РµРЅРѕРіРѕ СЂРёР·РёРєСѓ
С‚РµСЂР°С‚РѕРіРµРЅРЅРѕСЃС‚С–. РџР°С†С–С”РЅС‚РєРё, СЏРєС– РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ
Р·Р°РІР°РіС–С‚РЅС–С‚Рё, РјР°СЋС‚СЊ Р±СѓС‚Рё РїРµСЂРµРІРµРґРµРЅС– РЅР°
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅРёРјРё
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёРјРё РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Р°РјРё Р·С–
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёРј РїСЂРѕС„С–Р»РµРј Р±РµР·РїРµРєРё С‰РѕРґРѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–. РЈ СЂР°Р·С–
РЅР°СЃС‚Р°РЅРЅСЏ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РђР РђР†Р† СЃР»С–Рґ
РЅРµРіР°Р№РЅРѕ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё С– Сѓ СЂР°Р·С– РїРѕС‚СЂРµР±Рё СЂРѕР·РїРѕС‡Р°С‚Рё
Р°Р»СЊС‚РµСЂРЅР°С‚РёРІРЅСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ. Р’СЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРѕ, С‰Рѕ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РђР РђР†Р† РІ РґСЂСѓРіРѕРјСѓ С‚Р° С‚СЂРµС‚СЊРѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂР°С… РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– СЃРїСЂРёСЏС” РїРѕСЃРёР»РµРЅРЅСЋ
С„РµС‚РѕС‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– (РїРѕРіС–СЂС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє,
РјР°Р»РѕРІРѕРґРґСЏ, СѓРїРѕРІС–Р»СЊРЅРµРЅРЅСЏ РѕСЃРёС„С–РєР°С†С–С— РєС–СЃС‚РѕРє
С‡РµСЂРµРїР°) С– РЅРµРѕРЅР°С‚Р°Р»СЊРЅРѕС— С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРѕСЃС‚С– (РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ). РЇРєС‰Рѕ РђР РђР†Р† Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°Р»РёСЃСЊ Р·
РґСЂСѓРіРѕРіРѕ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂСѓ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, СЃР»С–Рґ РїСЂРѕРІРµСЃС‚Рё
СѓР»СЊС‚СЂР°Р·РІСѓРєРѕРІРµ РѕР±СЃС‚РµР¶РµРЅРЅСЏ РЅРёСЂРєРѕРІРѕС— С„СѓРЅРєС†С–С—
С‚Р° СЃС‚Р°РЅСѓ РєС–СЃС‚РѕРє С‡РµСЂРµРїР° РЅРѕРІРѕРЅР°СЂРѕРґР¶РµРЅРѕРіРѕ.

РќРµРјРѕРІР»СЏС‚Р°, РјР°С‚РµСЂС– СЏРєРёС… РѕС‚СЂРёРјСѓРІР°Р»Рё Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РђР РђР†Р† РїС–Рґ С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–, РїРѕРІРёРЅРЅС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°С‚Рё
РїС–Рґ СЂРµС‚РµР»СЊРЅРёРј РјРµРґРёС‡РЅРёРј РЅР°РіР»СЏРґРѕРј С‡РµСЂРµР· СЂРёР·РёРє
РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ

Р”РѕСЃРІС–Рґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РїС–Рґ
С‡Р°СЃ РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С– С” РѕР±РјРµР¶РµРЅРёРј, РѕСЃРѕР±Р»РёРІРѕ РІ РїРµСЂС€РѕРјСѓ
С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂС–. Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ РЅР° С‚РІР°СЂРёРЅР°С… С‚Р°РєРѕР¶
РѕР±РјРµР¶РµРЅС–. Р’С–РґРѕРјРѕ, С‰Рѕ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ
РїСЂРѕРЅРёРєР°С” С‡РµСЂРµР· РїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРёР№ Р±Р°СЂвЂ™С”СЂ. Р—
РѕРіР»СЏРґСѓ РЅР° С„Р°СЂРјР°РєРѕР»РѕРіС–С‡РЅРёР№ РјРµС…Р°РЅС–Р·Рј РґС–С—
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ Р№РѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РІ
РґСЂСѓРіРѕРјСѓ С‚Р° С‚СЂРµС‚СЊРѕРјСѓ С‚СЂРёРјРµСЃС‚СЂР°С… РІР°РіС–С‚РЅРѕСЃС‚С–



РјРѕР¶Рµ РЅРµРіР°С‚РёРІРЅРѕ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С„РµС‚РѕРїР»Р°С†РµРЅС‚Р°СЂРЅРµ
РєСЂРѕРІРѕРїРѕСЃС‚Р°С‡Р°РЅРЅСЏ С– РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚Рё РґРѕ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏ Сѓ
РїР»РѕРґР° С‚Р° РЅРµРјРѕРІР»СЏС‚Рё С‚Р°РєРёС… СЂРѕР·Р»Р°РґС–РІ, СЏРє
Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ
Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ С‚Р° С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РЅРµ РїРѕРІРёРЅРµРЅ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚РёСЃСЊ
РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РЅР°Р±СЂСЏРєС–РІ РІР°РіС–С‚РЅРёС…,
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— РІР°РіС–С‚РЅРёС… Р°Р±Рѕ
РїСЂРµРµРєР»Р°РјРїСЃС–С—, РѕСЃРєС–Р»СЊРєРё С‚Р°РєРµ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРµ Р· СЂРёР·РёРєРѕРј Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РѕР±вЂ™С”РјСѓ РїР»Р°Р·РјРё
РєСЂРѕРІС– С‚Р° СЂРѕР·РІРёС‚РєСѓ РіС–РїРѕРїРµСЂС„СѓР·С–С— РїР»Р°С†РµРЅС‚Рё Р±РµР·
Р±СѓРґСЊ-СЏРєРѕРіРѕ РєРѕСЂРёСЃРЅРѕРіРѕ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° РїРµСЂРµР±С–Рі
Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ. Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ РЅРµ СЃР»С–Рґ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё РґР»СЏ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РµСЃРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРѕС—
РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— Сѓ РІР°РіС–С‚РЅРёС….

Р“РѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ /
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РІ РїРµСЂС–РѕРґ РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ
РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРµ.

РЈ СЂР°Р·С– РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚РѕРј
СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ. РџС–Рґ С‡Р°СЃ
РіРѕРґСѓРІР°РЅРЅСЏ РіСЂСѓРґРґСЋ РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
С–РЅС€РёР№ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± С–Р· РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёРј
РїСЂРѕС„С–Р»РµРј Р±РµР·РїРµРєРё.

 

Р—РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РІРїР»РёРІР°С‚Рё РЅР° С€РІРёРґРєС–СЃС‚СЊ СЂРµР°РєС†С–С— РїСЂРё
РєРµСЂСѓРІР°РЅРЅС– Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё.

Р”РѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ РІРїР»РёРІСѓ РЅР° Р·РґР°С‚РЅС–СЃС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р° РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р·
С–РЅС€РёРјРё РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё РЅРµ РїСЂРѕРІРѕРґРёР»РѕСЃСЏ. РћРґРЅР°Рє
РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїР»Р°РЅСѓСЋС‚СЊ РєРµСЂСѓРІР°С‚Рё
Р°РІС‚РѕС‚СЂР°РЅСЃРїРѕСЂС‚РѕРј Р°Р±Рѕ РїСЂР°С†СЋРІР°С‚Рё Р· С–РЅС€РёРјРё
РјРµС…Р°РЅС–Р·РјР°РјРё, СЃР»С–Рґ РїР°РјвЂ™СЏС‚Р°С‚Рё, С‰Рѕ РЅР° С‚Р»С–
Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРѕС— С‚РµСЂР°РїС–С— С–РЅРѕРґС– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
РІРёРЅРёРєР°С‚Рё Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ Р°Р±Рѕ СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ,
Р·РѕРєСЂРµРјР° РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РїСЂРё
Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅС– РґРѕР·Рё.

 

РЎРїРѕСЃС–Р± Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ С‚Р° РґРѕР·Рё.

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјРѕР¶РЅР° Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
РЅРµР·Р°Р»РµР¶РЅРѕ РІС–Рґ РїСЂРёР№РѕРјСѓ С—Р¶С–. РўР°Р±Р»РµС‚РєСѓ СЃР»С–Рґ
РєРѕРІС‚Р°С‚Рё, Р·Р°РїРёРІР°СЋС‡Рё РІРѕРґРѕСЋ.



Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РјРѕР¶РЅР° РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё СЃСѓРјС–СЃРЅРѕ Р·
С–РЅС€РёРјРё Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р»Рё В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С– Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ» С–
В«Р’Р·Р°С”РјРѕРґС–СЏ Р· С–РЅС€РёРјРё Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРјРё Р·Р°СЃРѕР±Р°РјРё С‚Р°
С–РЅС€С– РІРёРґРё РІР·Р°С”РјРѕРґС–Р№В»).

РљРѕРјР±С–РЅР°С†С–СЋ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РЅРµ
РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚РѕРІСѓСЋС‚СЊ СЏРє РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІСѓ С‚РµСЂР°РїС–СЋ, Р°
РїСЂРёР·РЅР°С‡Р°СЋС‚СЊ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, Сѓ СЏРєРёС… Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёР№
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ РЅРµ
Р·Р°Р±РµР·РїРµС‡СѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р° РґРѕРїРѕРјРѕРіРѕСЋ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С—
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј Р°Р±Рѕ РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј.

Р РµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ РІРёР·РЅР°С‡Р°С‚Рё РґРѕР·Сѓ С€Р»СЏС…РѕРј
РїС–РґР±РѕСЂСѓ РґРѕР· РєРѕР¶РЅРѕРіРѕ РєРѕРјРїРѕРЅРµРЅС‚Р° Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ
Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РѕРєСЂРµРјРѕ (Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ).
РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРѕ РїСЂРёР№РЅСЏС‚РЅРёС… РІРёРїР°РґРєР°С… РґРѕС†С–Р»СЊРЅС–СЃС‚СЊ
Р±РµР·РїРѕСЃРµСЂРµРґРЅСЊРѕРіРѕ РїРµСЂРµС…РѕРґСѓ РІС–Рґ РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— РґРѕ
С„С–РєСЃРѕРІР°РЅРѕС— РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РіР»СЏРґР°С‚РёСЃСЏ
РґР»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ, Сѓ СЏРєРёС… РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–Р№ Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРёР№
РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊ Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕРіРѕ С‚РёСЃРєСѓ.

Р—РІРёС‡Р°Р№РЅР° РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІР° С– РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° РґРѕР·Р° вЂ“ 50 РјРі
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ С– 12,5 РјРі РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ 1 СЂР°Р·
РЅР° РґРѕР±Сѓ. Р”Р»СЏ РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±РµР· Р°РґРµРєРІР°С‚РЅРѕС—
С‚РµСЂР°РїРµРІС‚РёС‡РЅРѕС— РІС–РґРїРѕРІС–РґС– РґРѕР·Р° РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— РјРѕР¶Рµ
Р±СѓС‚Рё Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅР° РґРѕ 100 РјРі Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ / 25 РјРі
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ.

РњР°РєСЃРёРјР°Р»СЊРЅР° РґРѕР·Р° вЂ“ 1 С‚Р°Р±Р»РµС‚РєР° 100 РјРі Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ /
25 РјРі РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ 1 СЂР°Р· РЅР° РґРѕР±Сѓ. РЇРє РїСЂР°РІРёР»Рѕ,
СЃС‚Р°Р±С–Р»СЊРЅРёР№ Р°РЅС‚РёРіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·РёРІРЅРёР№ РµС„РµРєС‚
РґРѕСЃСЏРіР°С”С‚СЊСЃСЏ РїСЂРѕС‚СЏРіРѕРј 3-4 С‚РёР¶РЅС–РІ РІС–Рґ РїРѕС‡Р°С‚РєСѓ
Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє С‚Р° РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ РЅР°
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–

РџР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕРјС–СЂРЅРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РЅРёСЂРѕРє (С‚РѕР±С‚Рѕ РєРѕР»Рё РєР»С–СЂРµРЅСЃ РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ
СЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚СЊ 30-50 РјР»/С…РІ) РєРѕСЂРµРєС†С–СЏ РїРѕС‡Р°С‚РєРѕРІРѕС— РґРѕР·Рё
РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅР°. РќРµ СЂРµРєРѕРјРµРЅРґСѓС”С‚СЊСЃСЏ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё, СЏРєС– РјС–СЃС‚СЏС‚СЊ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С–
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ, РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј, СЏРєС– РїРµСЂРµР±СѓРІР°СЋС‚СЊ
РЅР° РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·С–. РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· С‚СЏР¶РєРёРј
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє (РїСЂРё РєР»С–СЂРµРЅСЃС–
РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ <30 РјР»/С…РІ) (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р»
В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј С–Р·



РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓРґРёРЅРЅРѕСЋ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–С”СЋ

РџРµСЂРµРґ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ,
СЃР»С–Рґ СЃРїРѕС‡Р°С‚РєСѓ РІС–РґРєРѕСЂРёРіСѓРІР°С‚Рё
РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕСЃСѓРґРёРЅРЅСѓ РіС–РїРѕРІРѕР»РµРјС–СЋ С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЋ.

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р· РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С—
РїРµС‡С–РЅРєРё

Р›С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРёР№ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р·
С‚СЏР¶РєРёРј РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏРј С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё (РґРёРІ.
СЂРѕР·РґС–Р» В«РџСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРЅСЏВ»).

Р—Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ РІС–РєСѓ

Р—Р°Р·РІРёС‡Р°Р№ РєРѕСЂРёРіСѓРІР°РЅРЅСЏ РґРѕР·Рё РїР°С†С–С”РЅС‚Р°Рј Р»С–С‚РЅСЊРѕРіРѕ
РІС–РєСѓ РЅРµ РїРѕС‚СЂС–Р±РЅРµ.

 

Р”С–С‚Рё.

Р‘РµР·РїРµРєР° С‚Р° РµС„РµРєС‚РёРІРЅС–СЃС‚СЊ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ/РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РґС–С‚СЏРј (РІС–РєРѕРј РґРѕ 18
СЂРѕРєС–РІ) РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅС– вЂ“ Р·Р°СЃС‚РѕСЃРѕРІСѓРІР°С‚Рё
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РґС–С‚СЏРј РїСЂРѕС‚РёРїРѕРєР°Р·Р°РЅРѕ.

 

РџРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р”Р°РЅС– С‰РѕРґРѕ СЃРїРµС†РёС„С–С‡РЅРѕРіРѕ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРѕРіРѕ Р·Р°СЃРѕР±Сѓ РІС–РґСЃСѓС‚РЅС–.
Р—Р° РЅРµРѕР±С…С–РґРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРѕРІРѕРґСЏС‚СЊ СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРµ С–
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Рµ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ. РЈ СЂР°Р·С– РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ
С‚РµСЂР°РїС–СЋ Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёРј Р·Р°СЃРѕР±РѕРј СЃР»С–Рґ РїСЂРёРїРёРЅРёС‚Рё, Р°
Р·Р° РїР°С†С–С”РЅС‚РѕРј РІСЃС‚Р°РЅРѕРІРёС‚Рё СЃРїРѕСЃС‚РµСЂРµР¶РµРЅРЅСЏ. РЇРєС‰Рѕ
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёР№ Р·Р°СЃС–Р± РїСЂРёР№РЅСЏС‚Рѕ РЅРµС‰РѕРґР°РІРЅРѕ, СЃР»С–Рґ
РІРёРєР»РёРєР°С‚Рё Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ С– РІР¶РёС‚Рё Р·Р°С…РѕРґС–РІ,
СЃРїСЂСЏРјРѕРІР°РЅРёС… РЅР° СѓСЃСѓРЅРµРЅРЅСЏ РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С—,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅСЊ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚РЅРѕРіРѕ Р±Р°Р»Р°РЅСЃСѓ, РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРѕС—
РєРѕРјРё С‚Р° Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— РІС–РґРїРѕРІС–РґРЅРѕ РґРѕ
РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёС… СЃС‚Р°РЅРґР°СЂС‚С–РІ Р»С–РєСѓРІР°РЅРЅСЏ.

Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ. Р”Р°РЅС– РїСЂРѕ РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ Сѓ
Р»СЋРґРёРЅРё РѕР±РјРµР¶РµРЅС–. РќР°Р№С–РјРѕРІС–СЂРЅС–С€РёРјРё РїСЂРѕСЏРІР°РјРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ С” Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ С–
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ. Р‘СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ РјРѕР¶Рµ СЂРѕР·РІРёРЅСѓС‚РёСЃСЊ СЏРє
РЅР°СЃР»С–РґРѕРє РїР°СЂР°СЃРёРјРїР°С‚РёС‡РЅРѕС— (РІР°РіСѓСЃРЅРѕС—)
СЃС‚РёРјСѓР»СЏС†С–С—. РЈ СЂР°Р·С– СЃРёРјРїС‚РѕРјР°С‚РёС‡РЅРѕС—
Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–С— РїРѕРєР°Р·Р°РЅР°
РїС–РґС‚СЂРёРјСѓСЋС‡Р° С‚РµСЂР°РїС–СЏ. Р›РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ С– Р№РѕРіРѕ Р°РєС‚РёРІРЅРёР№



РјРµС‚Р°Р±РѕР»С–С‚ РЅРµ РІРёРґР°Р»СЏСЋС‚СЊСЃСЏ Р· РѕСЂРіР°РЅС–Р·РјСѓ С€Р»СЏС…РѕРј
РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ.

Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ. РќР°Р№С‡Р°СЃС‚С–С€С– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё
РїРµСЂРµРґРѕР·СѓРІР°РЅРЅСЏ РІС–РґРјС–С‡Р°СЋС‚СЊСЃСЏ РІРЅР°СЃР»С–РґРѕРє
РґРµС„С–С†РёС‚Сѓ РµР»РµРєС‚СЂРѕР»С–С‚С–РІ (РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ,
РіС–РїРѕС…Р»РѕСЂРµРјС–СЏ, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ) С– РґРµРіС–РґСЂР°С‚Р°С†С–С—
С‡РµСЂРµР· РЅР°РґРјС–СЂРЅРёР№ РґС–СѓСЂРµР·. РџСЂРё РѕРґРЅРѕС‡Р°СЃРЅРѕРјСѓ
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚С–РІ РЅР°РїРµСЂСЃС‚СЏРЅРєРё
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ РјРѕР¶Рµ СЃРїСЂРёСЏС‚Рё Р·Р°РіРѕСЃС‚СЂРµРЅРЅСЋ
СЃРµСЂС†РµРІРёС… Р°СЂРёС‚РјС–Р№. Р“С–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ
РІРёРґР°Р»СЏС”С‚СЊСЃСЏ С€Р»СЏС…РѕРј РіРµРјРѕРґС–Р°Р»С–Р·Сѓ, РїСЂРѕС‚Рµ
СЃС‚СѓРїС–РЅСЊ РІРёРґР°Р»РµРЅРЅСЏ РЅРµ РІСЃС‚Р°РЅРѕРІР»РµРЅРёР№.

 

РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—.

РЈ РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС… С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–СЋ С‚Р° РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ РЅРµ
СЃРїРѕСЃС‚РµСЂС–РіР°Р»РѕСЃСЏ Р¶РѕРґРЅРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№,
РЅРµР·РІРёС‡РЅРёС… РґР»СЏ С†С–С”С— РєРѕРјР±С–РЅР°С†С–С— СЂРµС‡РѕРІРёРЅ.
РџРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С— РѕР±РјРµР¶СѓРІР°Р»РёСЃСЊ С‚Р°РєРёРјРё, С‰Рѕ
СЂР°РЅС–С€Рµ РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС–
Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅСѓ РєР°Р»С–С”РІРѕС— СЃРѕР»С– С‚Р°/Р°Р±Рѕ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ.

Р’ РєРѕРЅС‚СЂРѕР»СЊРѕРІР°РЅРёС… РєР»С–РЅС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏС…
РµСЃРµРЅС†С–Р°Р»СЊРЅРѕС— РіС–РїРµСЂС‚РµРЅР·С–С— С”РґРёРЅРѕСЋ РїРѕР±С–С‡РЅРѕСЋ
СЂРµР°РєС†С–С”СЋ, РїРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅРѕСЋ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј
РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, С‰Рѕ Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°Р»Р°СЃСЊ Р·
РІРёС‰РѕСЋ С‡Р°СЃС‚РѕС‚РѕСЋ РЅР° С‚Р»С– РїСЂРёР№РѕРјСѓ РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ, РЅС–Р¶
РїСЂРё РІРёРєРѕСЂРёСЃС‚Р°РЅРЅС– РїР»Р°С†РµР±Рѕ, Р±СѓР»Рѕ Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

РЈ РїРµСЂС–РѕРґ РїРѕСЃС‚РјР°СЂРєРµС‚РёРЅРіРѕРІРѕРіРѕ Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏ
РІС–РґРјС–С‡Р°Р»РёСЃСЊ С‚Р°РєС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—:

Р· Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРµРїР°С‚РёС‚;

Р·Р° СЂРµР·СѓР»СЊС‚Р°С‚Р°РјРё Р»Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ:
РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, Р·Р±С–Р»СЊС€РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
Р°Р»Р°РЅС–РЅР°РјС–РЅРѕС‚СЂР°РЅСЃС„РµСЂР°Р·Рё (РђР›Рў).

РќРёР¶С‡РµР·Р°Р·РЅР°С‡РµРЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—
РІС–РґР·РЅР°С‡Р°Р»РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РґС–СЋС‡РёС…
СЂРµС‡РѕРІРёРЅ СЏРє РјРѕРЅРѕС‚РµСЂР°РїС–С— С– РјРѕР¶СѓС‚СЊ
Р·СѓСЃС‚СЂС–С‡Р°С‚РёСЃСЏ РїСЂРё Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅС– РєРѕРјР±С–РЅРѕРІР°РЅРѕРіРѕ
РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅ РєР°Р»С–СЋ / РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґ.

РџРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· Р»РѕР·Р°СЂС‚Р°РЅРѕРј

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°РЅРµРјС–СЏ,
РїСѓСЂРїСѓСЂР° РЁРµРЅР»РµР№РЅР°вЂ“Р“РµРЅРѕС…Р°, РµРєС…С–РјРѕР·, РіРµРјРѕР»С–Р·,



С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРµСЂС†СЏ: Р°СЂС‚РµСЂС–Р°Р»СЊРЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ,
РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅР° РіС–РїРѕС‚РµРЅР·С–СЏ, СЃС‚РµСЂРЅР°Р»РіС–СЏ,
СЃС‚РµРЅРѕРєР°СЂРґС–СЏ, Р°С‚СЂС–РѕРІРµРЅС‚СЂРёРєСѓР»СЏСЂРЅР° (РђР’) Р±Р»РѕРєР°РґР°
Р†Р† СЃС‚СѓРїРµРЅСЏ, С†РµСЂРµР±СЂРѕРІР°СЃРєСѓР»СЏСЂРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё,
С–РЅС„Р°СЂРєС‚ РјС–РѕРєР°СЂРґР°, РїР°Р»СЊРїС–С‚Р°С†С–СЏ, Р°СЂРёС‚РјС–С—
(РјРёРіРѕС‚Р»РёРІР° Р°СЂРёС‚РјС–СЏ, СЃРёРЅСѓСЃРѕРІР° Р±СЂР°РґРёРєР°СЂРґС–СЏ,
С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ, С€Р»СѓРЅРѕС‡РєРѕРІР° С‚Р°С…С–РєР°СЂРґС–СЏ,
С„С–Р±СЂРёР»СЏС†С–СЏ С€Р»СѓРЅРѕС‡РєС–РІ).

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ СЃР»СѓС…Сѓ С‚Р° СЂС–РІРЅРѕРІР°РіРё: РІРµСЂС‚РёРіРѕ,
С€СѓРј/РґР·РІС–РЅ Сѓ РІСѓС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: РЅРµС‡С–С‚РєС–СЃС‚СЊ Р·РѕСЂСѓ, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ
РїРµС‡С–РЅРЅСЏ/РїРѕРєРѕР»СЋРІР°РЅРЅСЏ РІ РѕС‡Р°С…, РєРѕРЅвЂ™СЋРЅРєС‚РёРІС–С‚,
Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ РіРѕСЃС‚СЂРѕС‚Рё Р·РѕСЂСѓ.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: Р±С–Р»СЊ Сѓ
Р¶РёРІРѕС‚С–, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ, РґС–Р°СЂРµСЏ, РґРёСЃРїРµРїСЃС–СЏ,
Р·СѓР±РЅРёР№ Р±С–Р»СЊ, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ Сѓ СЂРѕС‚С–, РјРµС‚РµРѕСЂРёР·Рј,
РіР°СЃС‚СЂРёС‚, РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚, Р·Р°РїРѕСЂ, РєРёС€РєРѕРІР°
РЅРµРїСЂРѕС…С–РґРЅС–СЃС‚СЊ, С–РЅС‚РµСЃС‚РёРЅР°Р»СЊРЅРёР№
Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ РЅР°Р±СЂСЏРє.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: Р°СЃС‚РµРЅС–СЏ, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР°
РІС‚РѕРјР»СЋРІР°РЅС–СЃС‚СЊ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РіСЂСѓРґСЏС…, РЅР°Р±СЂСЏРє
РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РіР°СЂСЏС‡РєР°, РіСЂРёРїРѕРїРѕРґС–Р±РЅС– СЃРёРјРїС‚РѕРјРё,
Р·Р°РіР°Р»СЊРЅРµ РЅРµР·РґСѓР¶Р°РЅРЅСЏ, РЅР°Р±СЂСЏРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ
С„СѓРЅРєС†С–С— РїРµС‡С–РЅРєРё.

Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіС–РїРµСЂС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ вЂ“
Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС– СЂРµР°РєС†С–С—, Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РЅР°Р±СЂСЏРє РіРѕСЂС‚Р°РЅС– С‚Р°
РіРѕР»РѕСЃРѕРІРѕС— С‰С–Р»РёРЅРё, С‰Рѕ РїСЂРёР·РІРѕРґРёС‚СЊ РґРѕ
РѕР±СЃС‚СЂСѓРєС†С–С— РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, С–/Р°Р±Рѕ РЅР°Р±СЂСЏРє
РѕР±Р»РёС‡С‡СЏ, РіСѓР±, РіР»РѕС‚РєРё С–/Р°Р±Рѕ СЏР·РёРєР°; Сѓ РґРµСЏРєРёС… Р· С†РёС…
РїР°С†С–С”РЅС‚С–РІ Р±СѓРІ Сѓ РјРёРЅСѓР»РѕРјСѓ Р°РЅРіС–РѕРЅРµРІСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№
РЅР°Р±СЂСЏРє Сѓ Р·РІвЂ™СЏР·РєСѓ С–Р· Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏРј С–РЅС€РёС…
Р»С–РєР°СЂСЃСЊРєРёС… Р·Р°СЃРѕР±С–РІ, Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– С–РЅРіС–Р±С–С‚РѕСЂС–РІ
РђРџР¤.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С– С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ:
Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, РїРѕРґР°РіСЂР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё: РјвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃСѓРґРѕРјРё, Р±С–Р»СЊ Сѓ
СЃРїРёРЅС–, Р±С–Р»СЊ Сѓ РЅРѕРіР°С…, РјС–Р°Р»РіС–СЏ, Р±С–Р»СЊ Сѓ СЂСѓРєР°С…,
РїР»РµС‡Р°С…, РЅР°Р±СЂСЏРєР°РЅРЅСЏ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ, Р±С–Р»СЊ Сѓ РєРѕР»С–РЅР°С…,
РєС–СЃС‚РєРѕРІРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІС– Р±РѕР»С–, СЃРєСѓС‚С–СЃС‚СЊ СЃСѓРіР»РѕР±С–РІ,



Р°СЂС‚СЂР°Р»РіС–СЏ, Р°СЂС‚СЂРёС‚, Р±С–Р»СЊ Сѓ С‚Р°Р·РѕСЃС‚РµРіРЅРѕРІРёС…
СЃСѓРіР»РѕР±Р°С…, С„С–Р±СЂРѕРјС–Р°Р»РіС–СЏ, РјвЂ™СЏР·РѕРІР° СЃР»Р°Р±РєС–СЃС‚СЊ,
СЂР°Р±РґРѕРјС–РѕР»С–Р·.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ,
Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ, РЅРµСЂРІРѕР·РЅС–СЃС‚СЊ, РїР°СЂРµСЃС‚РµР·С–СЏ,
РїРµСЂРёС„РµСЂРёС‡РЅР° РЅРµР№СЂРѕРїР°С‚С–СЏ, С‚СЂРµРјРѕСЂ, РјС–РіСЂРµРЅСЊ,
СЃРёРЅРєРѕРїР°Р»СЊРЅРёР№ СЃС‚Р°РЅ, РґРёСЃРіРµРІР·С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ, С‚СЂРёРІРѕРіР°, С‚СЂРёРІРѕР¶РЅРёР№
СЂРѕР·Р»Р°Рґ, РїР°РЅС–С‡РЅРёР№ СЂРѕР·Р»Р°Рґ, СЃРїР»СѓС‚Р°РЅС–СЃС‚СЊ
СЃРІС–РґРѕРјРѕСЃС‚С–, РґРµРїСЂРµСЃС–СЏ, РЅРµР·РІРёС‡РЅС– СЃРЅРѕРІРёРґС–РЅРЅСЏ,
СЂРѕР·Р»Р°РґРё СЃРЅСѓ, СЃРѕРЅР»РёРІС–СЃС‚СЊ, РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ РїР°РјвЂ™СЏС‚С–.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ, РЅС–РєС‚СѓСЂС–СЏ, С‡Р°СЃС‚Рµ
СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»РµРЅРЅСЏ, С–РЅС„РµРєС†С–С— СЃРµС‡РѕРІРёРІС–РґРЅРёС…
С€Р»СЏС…С–РІ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЂРµРїСЂРѕРґСѓРєС‚РёРІРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р·РЅРёР¶РµРЅРЅСЏ
Р»С–Р±С–РґРѕ, РµСЂРµРєС‚РёР»СЊРЅР° РґРёСЃС„СѓРЅРєС†С–СЏ / С–РјРїРѕС‚РµРЅС†С–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: РєР°С€РµР»СЊ, С–РЅС„РµРєС†С–С—
РІРµСЂС…РЅС–С… РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС… С€Р»СЏС…С–РІ, Р·Р°РєР»Р°РґРµРЅС–СЃС‚СЊ
РЅРѕСЃР°, Р·Р°С…РІРѕСЂСЋРІР°РЅРЅСЏ РїСЂРёРґР°С‚РєРѕРІРёС… РїР°Р·СѓС… РЅРѕСЃР°,
СЃРёРЅСѓСЃРёС‚, РІС–РґС‡СѓС‚С‚СЏ РґРёСЃРєРѕРјС„РѕСЂС‚Сѓ РІ РіР»РѕС‚С†С–,
С„Р°СЂРёРЅРіС–С‚, Р»Р°СЂРёРЅРіС–С‚, Р·Р°РґРёС€РєР°, Р±СЂРѕРЅС…С–С‚, РЅРѕСЃРѕРІС–
РєСЂРѕРІРѕС‚РµС‡С–, СЂРёРЅС–С‚, Р·Р°СЃС‚С–Р№РЅС– СЏРІРёС‰Р° РІ РґРёС…Р°Р»СЊРЅРёС…
С€Р»СЏС…Р°С….

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
Р°Р»РѕРїРµС†С–СЏ, РґРµСЂРјР°С‚РёС‚, СЃСѓС…С–СЃС‚СЊ С€РєС–СЂРё, РµСЂРёС‚РµРјР°,
РіС–РїРµСЂРµРјС–СЏ, С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, СЃРІРµСЂР±С–Р¶, РІРёСЃРёРї,
РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, РїС–РґРІРёС‰РµРЅР° РїС–С‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ: РІР°СЃРєСѓР»С–С‚, РґРѕР·РѕР·Р°Р»РµР¶РЅС–
РѕСЂС‚РѕСЃС‚Р°С‚РёС‡РЅС– РµС„РµРєС‚Рё.

Р›Р°Р±РѕСЂР°С‚РѕСЂРЅС– РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅРЅСЏ: РіС–РїРµСЂРєР°Р»С–С”РјС–СЏ,
РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ Р·РјРµРЅС€РµРЅРЅСЏ РїРѕРєР°Р·РЅРёРєС–РІ РіРµРјР°С‚РѕРєСЂРёС‚Сѓ С‚Р°
РіРµРјРѕРіР»РѕР±С–РЅСѓ, РіС–РїРѕРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РЅРµР·РЅР°С‡РЅРµ
РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ СЃРµС‡РѕРІРёРЅРё С‚Р° РєСЂРµР°С‚РёРЅС–РЅСѓ Сѓ
СЃРёСЂРѕРІР°С‚С†С– РєСЂРѕРІС–, РїС–РґРІРёС‰РµРЅРЅСЏ СЂС–РІРЅСЏ
РїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёС… С„РµСЂРјРµРЅС‚С–РІ С– Р±С–Р»С–СЂСѓР±С–РЅСѓ,
РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

РџРѕРІвЂ™СЏР·Р°РЅС– Р· РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґРѕРј

Р— Р±РѕРєСѓ РєСЂРѕРІС– С‚Р° Р»С–РјС„Р°С‚РёС‡РЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
Р°РіСЂР°РЅСѓР»РѕС†РёС‚РѕР·, Р°РїР»Р°СЃС‚РёС‡РЅР° Р°РЅРµРјС–СЏ, РіРµРјРѕР»С–С‚РёС‡РЅР°
Р°РЅРµРјС–СЏ, Р»РµР№РєРѕРїРµРЅС–СЏ, РїСѓСЂРїСѓСЂР°, С‚СЂРѕРјР±РѕС†РёС‚РѕРїРµРЅС–СЏ.



Р— Р±РѕРєСѓ С–РјСѓРЅРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р°РЅР°С„С–Р»Р°РєС‚РёС‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕР±РјС–РЅСѓ СЂРµС‡РѕРІРёРЅ С– С…Р°СЂС‡СѓРІР°РЅРЅСЏ:
Р°РЅРѕСЂРµРєСЃС–СЏ, РіС–РїРµСЂРіР»С–РєРµРјС–СЏ, РіС–РїРµСЂСѓСЂРёРєРµРјС–СЏ,
РіС–РїРѕРєР°Р»С–С”РјС–СЏ, РіС–РїРѕРЅР°С‚СЂС–С”РјС–СЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РїСЃРёС…С–РєРё: Р±РµР·СЃРѕРЅРЅСЏ.

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРµСЂРІРѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: РіРѕР»РѕРІРЅРёР№ Р±С–Р»СЊ.

Р— Р±РѕРєСѓ РѕСЂРіР°РЅС–РІ Р·РѕСЂСѓ: С‚СЂР°РЅР·РёС‚РѕСЂРЅР° РІС‚СЂР°С‚Р°
С‡С–С‚РєРѕСЃС‚С– Р·РѕСЂСѓ, РєСЃР°РЅС‚РѕРїСЃС–СЏ, С…РѕСЂРѕС—РґР°Р»СЊРЅРёР№
РІРёРїС–С‚, РіРѕСЃС‚СЂР° РјС–РѕРїС–СЏ, РіРѕСЃС‚СЂР° Р·Р°РєСЂРёС‚РѕРєСѓС‚РѕРІР°
РіР»Р°СѓРєРѕРјР°.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃСѓРґРёРЅ: РЅРµРєСЂРѕС‚РёС‡РЅРёР№ Р°РЅРіС–С—С‚ (РІР°СЃРєСѓР»С–С‚,
С€РєС–СЂРЅРёР№ РІР°СЃРєСѓР»С–С‚).

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРёСЃС‚РµРјРё РґРёС…Р°РЅРЅСЏ, РѕСЂРіР°РЅС–РІ РіСЂСѓРґРЅРѕС—
РєР»С–С‚РєРё С‚Р° СЃРµСЂРµРґРѕСЃС‚С–РЅРЅСЏ: СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёР№
РґРёСЃС‚СЂРµСЃ-СЃРёРЅРґСЂРѕРј (Сѓ С‚РѕРјСѓ С‡РёСЃР»С– РїРЅРµРІРјРѕРЅС–С‚ С‚Р°
РЅР°Р±СЂСЏРє Р»РµРіРµРЅСЊ), РіРѕСЃС‚СЂРёР№ СЂРµСЃРїС–СЂР°С‚РѕСЂРЅРёР№
РґРёСЃС‚СЂРµСЃ-СЃРёРЅРґСЂРѕРј.

Р— Р±РѕРєСѓ С€Р»СѓРЅРєРѕРІРѕ-РєРёС€РєРѕРІРѕРіРѕ С‚СЂР°РєС‚Сѓ: СЃС–Р°Р»Р°РґРµРЅС–С‚,
СЃРїР°Р·РјРё, РїРѕРґСЂР°Р·РЅРµРЅРЅСЏ С€Р»СѓРЅРєР°, РЅСѓРґРѕС‚Р°, Р±Р»СЋРІР°РЅРЅСЏ,
РґС–Р°СЂРµСЏ, Р·Р°РїРѕСЂ.

Р— Р±РѕРєСѓ РіРµРїР°С‚РѕР±С–Р»С–Р°СЂРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё: Р¶РѕРІС‚СЏРЅРёС†СЏ
(РІРЅСѓС‚СЂС–С€РЅСЊРѕРїРµС‡С–РЅРєРѕРІРёР№ С…РѕР»РµСЃС‚Р°Р·), РїР°РЅРєСЂРµР°С‚РёС‚.

Р— Р±РѕРєСѓ С€РєС–СЂРё С‚Р° РїС–РґС€РєС–СЂРЅРѕС— РєР»С–С‚РєРѕРІРёРЅРё:
С„РѕС‚РѕС‡СѓС‚Р»РёРІС–СЃС‚СЊ, РєСЂРѕРїРёРІвЂ™СЏРЅРєР°, С‚РѕРєСЃРёС‡РЅРёР№
РµРїС–РґРµСЂРјР°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµРєСЂРѕР»С–Р·, СЃРёСЃС‚РµРјРЅРёР№ С‡РµСЂРІРѕРЅРёР№
РІРѕРІС‡Р°Рє.

Р— Р±РѕРєСѓ СЃРєРµР»РµС‚РЅРѕ-РјвЂ™СЏР·РѕРІРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё С‚Р°
СЃРїРѕР»СѓС‡РЅРѕС— С‚РєР°РЅРёРЅРё: РјвЂ™СЏР·РѕРІС– СЃСѓРґРѕРјРё.

Р”РѕР±СЂРѕСЏРєС–СЃРЅС–, Р·Р»РѕСЏРєС–СЃРЅС– С‚Р° РЅРµСѓС‚РѕС‡РЅРµРЅС–
РЅРѕРІРѕСѓС‚РІРѕСЂРµРЅРЅСЏ (РІРєР»СЋС‡Р°СЋС‡Рё РєС–СЃС‚Рё С– РїРѕР»С–РїРё):
РЅРµРјРµР»Р°РЅРѕРјРЅРёР№ СЂР°Рє С€РєС–СЂРё (Р±Р°Р·Р°Р»СЊРЅРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅР°
РєР°СЂС†РёРЅРѕРјР° С– РїР»РѕСЃРєРѕРєР»С–С‚РёРЅРЅР° РєР°СЂС†РёРЅРѕРјР°).

Р— Р±РѕРєСѓ РЅРёСЂРѕРє С‚Р° СЃРµС‡РѕРІРёРґС–Р»СЊРЅРѕС— СЃРёСЃС‚РµРјРё:
РіР»СЋРєРѕР·СѓСЂС–СЏ, С–РЅС‚РµСЂСЃС‚РёС†С–Р°Р»СЊРЅРёР№ РЅРµС„СЂРёС‚,
РїРѕСЂСѓС€РµРЅРЅСЏ С„СѓРЅРєС†С–С— РЅРёСЂРѕРє, РЅРёСЂРєРѕРІР°
РЅРµРґРѕСЃС‚Р°С‚РЅС–СЃС‚СЊ.

Р—Р°РіР°Р»СЊРЅС– СЂРѕР·Р»Р°РґРё: РіР°СЂСЏС‡РєР°, Р·Р°РїР°РјРѕСЂРѕС‡РµРЅРЅСЏ.

РћРїРёСЃ РѕРєСЂРµРјРёС… РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№



РќРµРјРµР»Р°РЅРѕРјРЅРёР№ СЂР°Рє С€РєС–СЂРё. РќР° РѕСЃРЅРѕРІС– РЅР°СЏРІРЅРёС…
РґР°РЅРёС… РµРїС–РґРµРјС–РѕР»РѕРіС–С‡РЅРёС… РґРѕСЃР»С–РґР¶РµРЅСЊ Р±СѓРІ
РІРёСЏРІР»РµРЅРёР№ Р·РІвЂ™СЏР·РѕРє РјС–Р¶ РІРёРЅРёРєРЅРµРЅРЅСЏРј
РЅРµРјРµР»Р°РЅРѕРјРЅРѕРіРѕ СЂР°РєСѓ С€РєС–СЂРё С– СЃСѓРјР°СЂРЅРѕСЋ РґРѕР·РѕСЋ
РіС–РґСЂРѕС…Р»РѕСЂРѕС‚С–Р°Р·РёРґСѓ (РґРёРІ. СЂРѕР·РґС–Р» В«РћСЃРѕР±Р»РёРІРѕСЃС‚С–
Р·Р°СЃС‚РѕСЃСѓРІР°РЅРЅСЏВ»).

РџРѕРІС–РґРѕРјР»РµРЅРЅСЏ РїСЂРѕ РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅС– РїРѕР±С–С‡РЅС–
СЂРµР°РєС†С–С—. РџСЂРѕ СѓСЃС– РІРёРїР°РґРєРё РїС–РґРѕР·СЂСЋРІР°РЅРёС…
РїРѕР±С–С‡РЅРёС… СЂРµР°РєС†С–Р№ С‚Р° РІС–РґСЃСѓС‚РЅРѕСЃС‚С–
РµС„РµРєС‚РёРІРЅРѕСЃС‚С– РїСЂРµРїР°СЂР°С‚Сѓ СЃР»С–Рґ РїРѕРІС–РґРѕРјР»СЏС‚Рё Р·Р°
РїРѕСЃРёР»Р°РЅРЅСЏРј: https://aisf.dec.gov.ua/.

 

РўРµСЂРјС–РЅ РїСЂРёРґР°С‚РЅРѕСЃС‚С–. 2 СЂРѕРєРё.

 

РЈРјРѕРІРё Р·Р±РµСЂС–РіР°РЅРЅСЏ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё РїСЂРё С‚РµРјРїРµСЂР°С‚СѓСЂС–
РЅРµ РІРёС‰Рµ 25 В°РЎ. Р—Р±РµСЂС–РіР°С‚Рё Сѓ РЅРµРґРѕСЃС‚СѓРїРЅРѕРјСѓ РґР»СЏ
РґС–С‚РµР№ РјС–СЃС†С–.

 

РЈРїР°РєРѕРІРєР°. РџРѕ 10 С‚Р°Р±Р»РµС‚РѕРє Сѓ Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–. РўР°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ
50 РјРі/12,5 РјРі: РїРѕ 3 Р°Р±Рѕ РїРѕ 6, Р°Р±Рѕ РїРѕ 9 Р±Р»С–СЃС‚РµСЂС–РІ Сѓ
РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–; С‚Р°Р±Р»РµС‚РєРё РїРѕ 100 РјРі/25 РјРі: РїРѕ 3
Р±Р»С–СЃС‚РµСЂРё Сѓ РєР°СЂС‚РѕРЅРЅС–Р№ РєРѕСЂРѕР±С†С–.

 

РљР°С‚РµРіРѕСЂС–СЏ РІС–РґРїСѓСЃРєСѓ. Р—Р° СЂРµС†РµРїС‚РѕРј.

 

Р’РёСЂРѕР±РЅРёРєРё. РђРў Р¤Р°СЂРјР°С†РµРІС‚РёС‡РЅРёР№ Р·Р°РІРѕРґ РўРµРІР°.

TeРІР° Р¤Р°СЂРјР° РЎ.Р›.РЈ.

 

РњС–СЃС†РµР·РЅР°С…РѕРґР¶РµРЅРЅСЏ РІРёСЂРѕР±РЅРёРєС–РІ С‚Р° Р°РґСЂРµСЃРё
РјС–СЃС†СЊ РїСЂРѕРІР°РґР¶РµРЅРЅСЏ С—С…РЅСЊРѕС— РґС–СЏР»СЊРЅРѕСЃС‚С–.

Р”С–Р»СЊРЅРёС†СЏ 1; H-4042 Р”РµР±СЂРµС†РµРЅ, РІСѓР». РџР°Р»Р»Р°РіС– 13,
РЈРіРѕСЂС‰РёРЅР°.

РџРѕР»С–РіРѕРЅРѕ Р†РЅРґР°СЃС‚СЂС–Р°Р» РњР°Р»СЊРїС–РєР° c/C в„– 4, 50016,
РЎР°СЂР°РіРѕСЃР°, Р†СЃРїР°РЅС–СЏ.

 

 


